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Notre paroisse de Saint-Gilles a décidé de s’en-
gager en ancrant notre communauté dans une 
démarche vertueuse de sauvegarde de la Maison 
commune et de tout ce qui la compose. Pour 
structurer notre démarche et donner la visibilité 
nécessaire à nos actions et à notre implication, 
nous avons décidé de nous lancer dans le projet 
d’obtention du label église verte.
Ce projet repose sur la volonté affichée d’entre-
prendre un certain nombre d’actes devant per-
mettre à terme :
- De mieux protéger notre environnement en 
veillant à ce que l’ensemble des bâtiments 
prennent en compte la préservation des res-
sources et l’optimisation de leur utilisation.
- De sensibiliser chacun de nous pour le meilleur 
bénéfice de notre planète et de ses ressources.
- De mobiliser l’ensemble des mouvements de la 
paroisse dans ces actions de valorisation de la 
Création dans un objectif commun de chrétien 
responsable.
- D’établir des liens avec d’autres associations 
travaillant dans le même sens.
Les premières actions concrètes seront dévelop-
pées dans le prochain numéro de Dialogue. 

Francis Le Jean, Marie-Anne et Damien Dubois

Contact : 
egliseverte.blr@gmail.com

BIENVENUE AU PÈRE BENEDICT

Le père Benedict Anigbogu est 
vicaire à Saint-Gilles et Saint-
François d’Assise. Originaire du 
diocèse de Nnewi au Nigéria, il a 
été ordonné prêtre en 2004 et a 
exercé son ministère d’abord au 
Nigéria, puis au Tchad. Arrivé en 
2012 dans le diocèse de Nanterre 
au titre de prêtre Fidei-Donum 
(prêtres en mission hors de leur dio-
cèse d’origine), le père Benedict a 
été vicaire à Saint-Maurice de Courbevoie avant d’arriver 
à Bourg-la-Reine cet été. Nous l’accueillons avec joie 
dans nos paroisses.

Hommage
Nous étions nombreux à prier pour Thérèse Friberg, 
décédée le 16 septembre à l’âge de 91 ans.
Thérèse a été une paroissienne engagée dans de nom-
breuses associations et mouvements. Elle a, en particulier, 
été une collaboratrice fidèle, rayonnante et active dans le 
comité de rédaction de Dialogue. Notre revue lui doit 
beaucoup.
Elle n’aurait pas voulu que nous exprimions ici notre 
peine. Nous souhaitons par conséquent partager, avec 
vous, notre gratitude pour ce qu’elle a été et notre espé-
rance.   

La paroisse passe au vert

J.
-M

.E
.

A
L

Journée paroissiale
La journée paroissiale s’est déroulée le 17 octobre.
Ici, la messe à Saint-Rémy-lès-Chevreuse.

mailto:egliseverte.blr@gmail.com
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- Dimanche 12 décembre à 17 h 30 : 
Accueil et célébration des lumières de Bethléem avec les groupes 
scouts catholique et protestant de Bourg-la-Reine.
- Mardi 14 décembre à 20 h 15 : 
méditation devant la crèche.
- Jeudi 16 décembre à 20 h 30 : 
concert de Noël du conservatoire dans l’église.
- Dimanche 12 décembre à 17 h 30 :
 lumières de Bethléem avec les scouts protestants.
- Samedi 18 décembre de 15 h à 18 h : 
Temps de confession.
- messes de Noël :
vendredi 24 décembre à 18 h 30, 20 h 30, 22 h 30 
et samedi 25 décembre à 11 h.

MMais quel grand prophète cet Isaïe ! “Le peuple 
qui marchait dans les ténèbres a vu se lever 
une grande lumière”. Ce texte que la liturgie 
nous propose chaque Noël, nous l‘entendrons 
probablement avec une acuité renouvelée cette 
année : oui le peuple de Dieu, selon la belle 
formule redécouverte à l’occasion du dernier 
Concile, traverse une période de 
questionnements, de remise en question, de 
recherche de sens pour son organisation, son 
fonctionnement, ses peurs et ses espoirs. 
Peuple de Dieu qui, peut-être, se redécouvre à 
l’occasion de cette nouvelle traversée de la nuit 
une légitimité à proposer, à innover, à prendre 
en charge une mission parfois trop accaparée 
par certains de ses ministres. Dans “La nuit 
privée d’étoile”, son parcours spirituel, Thomas 
Merton, n’a jamais désespéré de cette “grande 
lumière” annoncée par Isaïe et vers laquelle 
nous devons marcher en Église, peuple de 
Dieu, et travailler pour qu’elle advienne.
Les nuits sont souvent ponctuées par des 
réveils : Vatican II en fut un et pour certains, 
Taizé en est un autre. Taizé, cette communauté 
qui permit à tant de jeunes de redécouvrir la 
prière, thème de ce numéro de Dialogue. Mais 
Taizé aussi comme germe de l’Église à venir, 
accueillante, libre, audacieuse, œcuménique.  
À l’occasion du Concile des jeunes (1974), 
nous étions enjoints de rejoindre nos lieux de 
vie et de travail, nos paroisses, nos 
assemblées : “La truelle du Royaume est entre 
vos mains” !
Les “épreuves de la vie” que décrit Pierre 
Rosanvallon ont peut-être mené à une paresse 
ou un découragement qui ont laissé le champ 
libre à l’émergence de conduites pré-
conciliaires et la mise en sommeil de notre 
créativité. Heureusement il y a toujours eu Isaïe 
et, enfin, Celui qui, par sa Résurrection, créa 
toute chose nouvelle.

Noël à Saint-Gilles
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Ossios Loukas

Les Ateliers créatifs de Noël
Samedi 4 et 11 décembre de 10 h à 12 h,  
salle Charles Péguy 
Contact : Marion Denormandie 06 79 79 68 35 
mdenormandie@hotmail.com

mailto:mdenormandie@hotmail.com
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vie pratique

Qu’est-ce que léguer ?
Léguer permet d’anticiper, par testament, la 
transmission après son décès de tout ou partie 
de ses biens, à une ou plusieurs personnes ou 
organismes.
Si aucun testament n’a été rédigé, le patrimoine 
est alors transmis aux héritiers, selon leur degré 
de parenté. Ils auront des droits de succession 
à régler, après déduction d’un abattement fiscal. 
L’abattement et le taux de taxation varient 
selon le degré de parenté. Le taux peut atteindre 
60 % du total de la valeur des biens.
En l’absence de testament et d’héritier, c’est 
l’État qui devient bénéficiaire de la succession.

Quelle part de son patrimoine 
est-on libre de transmettre ?
En l’absence d’héritiers réservataires (conjoint 
ou enfant), il est possible de disposer de l’en-
semble de ses biens. Dans le cas contraire, une 
partie de son patrimoine leur revient obliga-
toirement, c’est la “réserve”. On peut disposer 
librement du reste, appelé la “quotité 
disponible”.

Quand dois-je rédiger mon testament 
et sous quelle forme ?
Il est conseillé d’anticiper la rédaction de son 

testament, qui peut être modifié ou réécrit 
autant de fois que nécessaire. Un testament 
olographe est rédigé seul : il doit être écrit, 
daté et signé. Un testament authentique est 
rédigé par un notaire qui met en forme les 
volontés exprimées par le testateur dans le 
respect des règles légales, et enregistre le tes-
tament au Fichier central.

Quelle fiscalité des legs à des associa-
tions reconnues par l’État ou à l’Église ?
Ces legs sont totalement exonérés des droits de 
succession. Si l’Église est désignée comme légataire 
universel, le patrimoine qui lui est transmis est 
alors réparti auprès de plusieurs bénéficiaires :
- Une paroisse par l’intermédiaire de l’associa-
tion diocésaine dont elle dépend et qui est 
exonérée des droits de succession.
- Les personnes physiques (neveux, cousins, 
amis…) désignés par le testateur, à charge 
pour eux d’acquitter les droits sur les mon-
tants perçus.
Toutefois, il est possible de prévoir, dans le tes-
tament, que les legs aux personnes physiques 
soient “nets de frais et droits”. Dans ce cas, 
c’est le légataire universel, le diocèse en l’oc-
currence, qui se chargera de régler à la place 
des héritiers le montant des droits et frais.   

Réfléchir à sa succession 
est aussi naturel qu’essentiel
Anticiper sa succession est une démarche importante. 
Il est essentiel que nos choix soient le reflet des valeurs qui ont inspiré nos vies.

Pratique 
Pour toutes ces questions 
un service dédié du diocèse 
se tient à votre disposition. 
Sa responsable est Isabelle 
Ousset : 06 70 82 54 64. 
i .ousset@diocese92.fr. 
Vous pouvez également 
vous adresser à la paroisse

2 possibilités pour léguer un patrimoine de 100 000 euros

1

Legs directement à votre neveu

2
 Legs à l’association diocésaine de Nanterre par 

testament, avec charge de rente  
à votre neveu 45 000 euros

Vous transmettez directement à votre neveu
45 000 euros 45 000 euros

Les droits de succession s’élèvent à :
55 000 euros 24 750 euros

Vous transmettez à l’Église en votre nom :
0 euro 30 250 euros

Le cas 2 vous permet de donner 30 250 euros à l’Église,
en plus des 45 000 euros à votre neveu.

Bon à savoir

mailto:i.ousset@diocese92.fr
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à venir

Aide à l’Église  
en détresse
Samedi 12 et dimanche 13 mars : 
messes animées par l’Aide à l’Église 
en Détresse au profit de l’Église au 
Liban. Dimanche : déjeuner libanais 
puis conférence. Exposition de l’AED 
pendant 15 jours.

Assemblée paroissiale
Dimanche 23 janvier 
à Saint-Gilles
Toute l’Église est en 
marche. Et nous, à Bourg-la-Reine, 
comment marchons-nous ensemble ?
Venez partager votre expérience, 
écouter celle des autres, ensemble 
imaginer l’avenir.
9 h - Assemblée paroissiale
11 h 30, messe (pas de messe à 9 h 30)
12 h 30 - Déjeuner paroissial

Chrétiens ensemble
La veillée de prière 
pour l’unité des chrétiens 
aura lieu le jeudi 20 janvier 
à Sainte-Bathilde 
de Chatenay-Malabry 
(43 avenue du Plessis).

Elle sera préparée avec la paroisse 
protestante de Robinson et la paroisse 
orthodoxe des saints Pierre et Paul.
Le thème de la veillée, “Nous avons vu 
son astre à l’Orient et nous sommes 
venus lui rendre hommage”, est pré-
paré par le Conseil des Églises du 
Moyen-Orient à Beyrouth.
www.chretiensensemble.com

Pèlerinage  
des pères de famille
La 7e édition du pèlerinage des pères 
de famille, organisé par l’Association 
familiale catholique de Bourg-la-Reine 
et “Le Parvis Saint-Gilles”, se déroulera 
le samedi 26 mars 2022
Thème 2022 : “Qu’est-ce qu’exercer la 
paternité ?”  “Devant le Père, de qui 
toute paternité au ciel et sur la terre 
tient son nom.” Ephésiens 3,14-15
Nous cheminerons cette année dans 
le parc de la Haute Vallée de Chevreuse. 
Tout homme souhaitant participer à 
ce pèlerinage est le bienvenu, qu’il 
habite à Bourg-la-Reine ou dans une 
ville voisine, qu’il soit fiancé, père de 
famille ou en attente d’enfant.

N’hésitez pas à venir nous rejoindre !
paroisse-saint-gilles.diocese92.fr/

11

L’aide 
à domicile 
sur-mesure
Réseau national d’aide à domicile 
pour les personnes âgées

petits-fils.com
2 Villa du Petit Valet
92160 Antony

01 84 01 15 61

Aide à 
l’autonomie

Aide 
ménagère

Aide 
aux repas

Accompagnements
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http://paroisse-saint-gilles.diocese92.fr/
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Dieu s’est révélé comme celui qui 
désire parler à Israël son peuple et à 
tous les peuples ;
Dieu s’est révélé comme celui qui 
écoute : “Un pauvre crie ; le Seigneur 
entend : il le sauve de toutes ses 
angoisses” (Ps 33,7)
Jésus Christ, qui passait des nuits en 
prière (Lc 6,12) a appris aux siens 
à prier le Père par le Notre Père 
(Mt 6,9).
Alors les chrétiens prient le Père, en 
communauté, en petits groupes, et 
aussi solitairement dans le secret de 
leur cœur.
Pour remercier (rendre grâce), 
se tenir en position de vérité (et 
demander pardon), puis invoquer 
son Esprit et sa puissance à propos 
de telle préoccupation qui habite 

l’existence.
Prier décentre de soi, centre sur 
Dieu, recentre sur la vérité de soi et 
nous ouvre au monde.
Ainsi, les croyants maintiennent 
le dialogue, l’amour, l’amitié avec 
Dieu, dans l’évidence de sa présence 
amoureuse ou l’aridité de son 
absence.
Jacob sortit de son sommeil et 
déclara : “En vérité, le Seigneur est 
en ce lieu ! Et moi, je ne le savais 
pas” Gn 28,16.
“Venez, crions de joie pour le 
Seigneur, acclamons notre Rocher, 
notre salut ! Allons jusqu’à lui en 
rendant grâce, par nos hymnes de 
fête acclamons-le !” Ps 94

A.L.

LA PRIÈRE  :
une ressource 
pour la vie
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Dieu nous parle-t-il dans la prière ?
À entendre des mystiques tels que Thérèse d’Avila, il 
n’y a pas de doute : “L’oraison est un entretien d’amitié 
fréquent et intime avec Celui dont nous savons qu’il nous 
aime”. Oui, la prière peut ouvrir sur un cœur à 
cœur avec Jésus. Mais, outre la distinction 
entre parole de Dieu en notre cœur et 
interprétation dans le langage, il faut user 
de discernement avant d’affirmer que 
ce que j’ai entendu dans ma prière 
venait de Dieu. Jésus-Christ est la 
Parole définitive de Dieu à laquelle rien 
ne peut être ajouté. Autrement dit, si 
Dieu parle encore par son Esprit, il ne 
peut dire autre chose que sa Parole incar-
née en Jésus-Christ : “Il vous communiquera ce 
qu’il reçoit de moi” (Jn 16, 15). C’est pourquoi le critère 
de discernement quant à l’origine d’une parole qui se fait 
entendre est qu’elle ne peut venir de Dieu que si elle 
renvoie à l’unique Parole du Verbe fait chair (cf. 1 Jn 4, 2).

La prière est-elle efficace ?

Pourquoi a-t-on du mal à croire à l’efficacité de la 
prière, efficacité que Jésus lui-même nous garantit dès 
aujourd’hui : “Je vous le déclare, tout ce que vous 
demandez en priant, croyez que vous l’avez déjà reçu, et 
cela vous sera accordé” (Mc 11, 24). Si on est dérouté 
par la question de l’efficacité de la prière, c’est peut-
être parce qu’on se fait une idée trop magique de 
notre rapport à Dieu. La prière n’est pas une 
incantation.
“Quand tu veux prier…” : la prière ne se résume pas à 
une récitation de paroles qui nous épargnerait d’y 
engager toute notre volonté. Au contraire, la prière 
invite précisément à formuler le désir profond qui 
nous habite : “Que cherchez-vous ?” (Jn 1, 37) ; “Demande 
ce que je dois te donner” (1 R 3, 5) ; “Que veux-tu que je 
fasse pour toi ?” (Lc 18, 41). C’est dans le dialogue que 
l’objet de notre désir se révèle, car notre désir pro-
fond rejoint celui que Dieu a pour nous. Dans nos 
prières, nos demandes doivent se mettre au diapason 
de notre désir tel qu’il est suscité par le désir de Dieu 
pour nous.

On peut toujours demander mais ce sera en vain si 
on n’est pas prêt à aligner notre désir profond sur le 
désir de Dieu, à s’ouvrir à son amour et donc à s’enga-
ger dans une transformation de notre existence. 

Comment demander, en effet, que son Règne 
arrive sans s’accorder à sa Loi d’amour, que 

sa Volonté soit faite, sans se faire l’instru-
ment au service de sa volonté, etc. ?
En toute demande authentique, c’est 
notre existence que l’on met en jeu. 
Rapportant une prière de saint 
Augustin disant, “Seigneur, rends-moi 

chaste. Mais pas tout de suite”, le domi-
nicain Timothy Radcliffe ajoute : “Je me 

prends quelquefois à prier d’une manière 
similaire : Seigneur, rends-moi saint, transforme-

moi. Mais pas tout de suite. Pas avant que j’aie fini mon 
mandat, pas avant que j’aie réglé cette affaire, pas avant 
le printemps… J’espère qu’un jour, je ne dirai plus “pas 
tout de suite”. On peut alors dire que prier c’est ris-
quer d’être exaucé. 

Jean-Christophe Peyrard

Un dialogue risqué

“… TOUT 
CE QUE VOUS 

DEMANDEZ 
EN PRIANT, CROYEZ 
QUE VOUS L’AVEZ 

DÉJÀ REÇU.”
(MC 11, 24).

L’Angélus, 
de Jean-
François Millet 
(1857-1859). 
Collection

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean-Fran%C3%A7ois_Millet
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean-Fran%C3%A7ois_Millet
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“N
otre secours est le nom du Seigneur qui a fait 
le ciel et la terre” (Psaume 123, 8). Cette 
phrase, devenue un leitmotiv, 
montre de façon très évi-
dente, la disposition reli-

gieuse et spirituelle de la plupart des 
Africains. Aujourd’hui, dans l’Église, nous 
parlons de la période de la tradition de 
l’Église comme la période de la foi du 
charbonnier, où les chrétiens du pre-
mier siècle vivaient profondément leur 
foi sans se poser de questions minu-
tieuses sur leur foi et leur comportement. 
Je ne crois pas qu’ils cherchaient à établir la 
tradition dont nous parlons aujourd’hui. Or, nous nous 
référons aujourd’hui à cette époque comme à un exemple 
de foi chrétienne inébranlable.

À mon avis, au niveau de la prière, c’est aussi le cas chez les 
Africains d’hier et aujourd’hui. Parler de la prière chez les 
Africains, c’est parler de vie, au sens très fort de la réalité 
de la vie, au-delà de l’aspect physique. La prière est la vie. Il 
n’y avait pas de définition élaborée de la prière en Afrique, 

(par exemple chez les Igbo du Nigéria), avant l’arrivée 
du christianisme. C’est encore le cas aujourd’hui, 

même si ce qu’on appelle prière va dans tous 
les sens, même si les bandits peuvent confier 
leurs activités entre les mains de Dieu.

Prière de louange
En Afrique comme un peu partout, on pra-

tique la prière d’action de grâce où on 
remercie Dieu et les ancêtres (les saints) pour 

leur bienveillance envers la communauté et les 
individus. La prière de louange, introduite avec le 

christianisme, entre dans cette catégorie. Puis vient la 
prière de demande où les gens présentent leurs besoins 
matériaux et spirituels, surtout le besoin de protection 

La prière vécue en Afrique
Parler de l’Afrique d’une façon 
générale peut sembler illusoire, parce 
que l’Afrique est très vaste avec 
des cultures et des façons de vivre 
différentes. Cependant, quand on parle 
de la prière, il me semble qu’elle est 
vécue presque de la même marnière 
dans l’ensemble de l’Afrique, surtout en 
Afrique-sub-saharienne. Dans cet article, 
sans entrer dans les détails, nous allons 
nous intéresser aux formes de prière en 
Afrique de l’Ouest et à leur impact dans 
la vie du peuple. Et nous verrons le lien 
possible entre la prière telle qu’elle est 
pratiquée en Afrique et en Occident.

LA PRIÈRE 
ET LA FOI 

VÉCUES EN AFRIQUE 
SONT ANIMÉES 

D’UNE ÉNERGIE QUI 
DÉPASSE TOUS LES 

OBSTACLES…

8

pompes funèbres - marbrerie
MMaurel

aisonM • Organisation des obsèques
• Contrat prévoyance obsèques
• Tous travaux de marbrerie
• Vente de fleurs & entretien de sépulture

10, rue de la Bièvre
92340 Bourg-la-Reine 
(face au cimetière)

PARTENAIRE 
DE LA VILLE 
DE BOURG 
LA REINE

Pompes funèbres Maurel

Tél : 01 46 64 31 25
Permanence téléphonique 7j/7 - 24h/24

Enterrements - Crémations
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contre l’adversité. Même avec la christianisation de beau-
coup d’entre eux et l’arrivée de la religion musulmane, 
l’esprit religieux des Africains n’a pas trop changé à l’égard 
de la prière et de la métaphysique. Il s’agit donc de changer 
le contenant et de garder le contenu, parce que c’est la vie.
La prière et les modes de prière sont structurés par la 
vision du peuple sur la vie et le monde. Parfois, la prière 
personnelle ne suffit pas pour certaines intentions. Peut-
être faut-il une messe ou une session communautaire pour 
se rassurer sur son efficacité. Ou bien, il faut une offrande 
assez chère si on veut que la réponse à la prière vienne 
vite.
Pour ma part, je ne suis pas opposé à cette tendance, mais 
je m’inquiète quand l’aspect de l’éthique sociale et person-
nelle n’est pas pris en compte et quand la responsabilité 
humaine est renvoyée à Dieu, par la paresse ou l’ignorance 
des gens. En effet, chaque fois que nous parlons de l’Afrique, 
beaucoup de situations évidemment indésirables nous 
sautent aux yeux. Faut-il dire que la prière est séparée de 
la morale ? Et l’on s’étonne de voir comment vivent cer-

tains malgré les maux quotidiens qui rongent les régions.
Je pourrais aussi faire l’éloge des habitants qui gardent 
l’espoir, en priant pour que la situation change, sans cher-
cher à se couper de la vie. Parfois, ceux qui vivent dans la 
précarité semblent moins affectés que ceux qui observent 
la situation de loin. Ce n’est qu’aveuglement de l’esprit.

Impact profond de la prière
Donc l’impact de la prière sur la vie des Africains grands 
ou petits, éduqués ou moins éduqués est vraiment pro-
fond. La plupart des prénoms donnés aux enfants à la nais-
sance et les noms de famille évoquent et sont remplis de 
l’esprit de prière, comme : Anayochukwu / Odinakachukwu : 
- Nous demandons à Dieu / Entre les mains de Dieu. Mais 
la force centrifuge, comme partout ailleurs, peut altérer les 
fruits désirés initialement.
Le mystère de la vie de l’homme lié à son origine et à sa 
fin et la réalité cosmique qui le dépasse, exigent de lui qu’il 
se projette au-delà de sa vie.
Cela est vrai dans le monde entier où la prière devient un 
moyen de renouer avec le Créateur et les ancêtres. Si la 
prière peut être différente d’un bout de la terre à l’autre 
avec la mondialisation, ces façons différentes de prier 
peuvent influencer d’autres parties du monde.
La prière et la foi vécues en Afrique sont 
animées d’une énergie qui dépasse tous 
les obstacles spirituels, psychologiques 
et physiques. Peut-être peuvent-elles 
aider les pays occidentaux à ressentir 
davantage la joie de la présence divine, 
sans délaisser ce qui marche déjà pour 
eux. 

Père Benedict Anigbogu
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PHARMACIE MARTIN-LAVIGNE
Mme SONDARJEE et Mme BERGE
Orthopédie - Matériel médical
Herboristerie - Aromathérapie 
et Homéopathie
104, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE 
� 01 46 61 80 80

PHARMACIE DE LA FAIENCERIE
M. BICHET
Orthopédie et Homéopathie
Agrée véhicules pour personnes handicapées
15, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE - � 01 46 65 08 59

Entretien Chaudière gaz et fi oul 
Dépannage brûleur et chaudière 

Installation thermostat d’ambiance 
Ramonage conduit cheminée 

06.25.17.82.72
dec92@hotmail.fr

Installation sanitaire et chauffage 
Dépannage plomberie 

Douche accès mobilité réduite 
Devis gratuit

01.46.65.84.74
dessymoulie@orange.fr

www.dessymoulie-chauffage.fr1  av. des Vergers - 92340 BOURG-LA-REINE
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DOSSIER

P
riez pour nous à Compostelle est une phrase 
traditionnelle que l’on dit aux pèlerins qui 
vont prendre le départ pour Saint-Jacques. 
Souvent, l’intention est précise et le pèlerin, 
émissaire et porte-parole, est chargé de la 

déposer devant l’autel de la cathédrale de Compostelle.

En fait comme dit la chanson, chacun sa route, cha-
cun son chemin… Sur la route de Compostelle, 
il y a autant de façon de prier que de pèlerins 
et chacun exprime sa façon de prier selon 
sa motivation qui l’a poussé sur la route 
mais aussi sa personnalité, son passé spi-
rituel et son ressenti.
Pour ma part, je souhaitais réaliser un 
rêve d’adolescence, mais le déclencheur a 
été d’accompagner une amie dans sa lutte 
contre la maladie et nous sommes partis, Anne 
et moi ainsi que deux autres couples et un prêtre, 
une semaine par an pendant 10 ans.
La prière du pèlerin est une lente transformation. De 
même que les vagues viennent inlassablement frapper la 
base de la falaise, on ne note rien de spectaculaire ni même 
de visible car l’érosion se fait sous l’eau et on ne remarque 
rien ; mais le ressac incessant finit peu à peu par creuser la 
base de la falaise et l’entamer tout entière.

Transformation infime mais continue
De même, les pas du marcheur, tout au long de la journée 
et jour après jour fissurent la superficialité de l’être et 
l’invitent au silence. La tête se vide, le vagabondage des 
pensées peu à peu se tarit, l’intériorisation se fait et les 
sensations du corps prennent le dessus sur le mental. 
Sensations souvent gênantes voire douloureuses au début, 
la plante des pieds chauffe et les épaules endolories rap-
pellent aux citadins sédentaires le besoin impérieux d’un 
entraînement continuel. Mais peu à peu, les douleurs s’es-
tompent et le corps tout entier se révèle et nous murmure 

sa présence.
Là aussi, rien de visible ni de spectaculaire. 

Pourtant, la répétition des pas opère en 
nous une transformation infime mais conti-
nue. Révélation de la beauté de la nature 
et prise de conscience d’être une créature 
parmi d’autres créatures, animales, végé-
tales ou minérales, rencontres tous les 

jours avec d’autres pèlerins et hôtes qui 
accueillent. Sur la route, le partage est plus 

facile, la discussion va souvent à l’essentiel et 
prête à la confidence.

Ainsi, la prière, qui était au départ une intention souvent 
bien formulée et précise, s’élargit et se dilate pour devenir 
universelle, offrande et louange de la créature devant son 
créateur, qu’il n’a ni vu ni entendu mais dont, au plus pro-
fond de son être, il a entrevu furtivement la Présence. 

Bernard Legouy

Priez pour nous à Compostelle
Lionel est agent de supermarché. 
Ce poste est pour lui une formation 
pour l’avenir.
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LA PRIÈRE 
DU PÈLERIN 

EST UNE LENTE 
TRANSFORMATION.

Le chemin
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DOSSIER

Groupe prière :
la Parole de Dieu chantée et gestuée

L
e mardi soir, quelques silhouettes se retrouvent 
dans le chœur de l’église Saint-Gilles pour 
prier ensemble par tous les temps. Paroissiens 
ordinaires, divers comme peuvent l’être celles 
et ceux qui passent la porte de notre église.

C’est la découverte d’une manière toute particulière de 
prier qui nous rassemble : chaque verset de l’Évangile, nous 
le répétons quatre fois, sur une mélodie, aidés de quelques 
gestes.
“La Parole est tout près de toi, elle est sur ta bouche et dans 
ton cœur, puis dans tes mains pour la mettre en pratique”. Tout 
est dit de la pédagogie de notre temps de prière. Nous 
écoutons, nous répétons avec la bouche et apprenons par 
cœur. Ainsi, la Parole de Dieu devient disponible pour être 
comprise de tout notre être et au temps de chacune et 
chacun, nous sommes témoins de ses fruits. Nous faisons 
l’expérience de la transmission orale à la manière de l’en-
seignement des rabbis juifs, comme Jésus.

Apprendre par cœur l’Évangile ?
Jésus nous demande certes de “garder” ses commande-
ments. Mais il nous faut aussi “garder” sa Parole, exacte-
ment, sans la modifier, dans notre “cœur mémoire”. Elle 
reste alors disponible à chaque instant. Nous faisons 
l’expérience que cette Parole nous protège, nous fortifie, 
nous nourrit et nous transforme. Elle tisse aussi entre nous 
de puissants liens fraternels.

La tradition orale
Marcel Jousse, prêtre jésuite (1886-1961), a baigné dans la 
culture orale de son village de la Sarthe. Sa mère, illettrée, 
lui a transmis son principal trésor : les Évangiles des 
dimanches, qu’elle cantillait de manière exacte. Il en a été 
marqué à vie. Puis confronté à la pédagogie si différente de 
l’école publique devenue obligatoire à la fin du XIXe siècle, 
il s’est posé la question : et Jésus, le maître, comment s’y 
prenait-il ? Il a passé sa vie à répondre à cette question, 
mettant en évidence l’enseignement oral du rabbi “Yeshoua”.

Dans son sillage, Bernard Frinking a traduit l’Évangile de 
saint Marc dans le respect des codes de l’oralité, en res-
pectant en particulier les répétitions. Le texte a été mis en 
musique pour la cantilation par sa femme Anne, tous deux 
de confession orthodoxe. Cette aventure, commencée en 
1983, continue grâce à des chrétiens de toutes confessions 
mémorisant l’Évangile et le transmettant à leur tour.
L’apprentissage continu de Pâques à la fin du carême, à 
raison d’un ou deux versets par jour, a mis en évidence 
l’existence d’un calendrier de récitation parallèle au calen-
drier des synagogues du premier siècle. 

Alice Peyrard

Pratique 
Le groupe de prière se réunit le mardi soir de 20 h 45 
à 22 h à l’église Saint-Gilles (hors vacances scolaires) 
et le jeudi 10 h à la Maison de la Parole à Meudon.

Pour aller plus loin
La Parole est tout près de toi, 
Bernard Frinking 
Bayard éditions / Centurion
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Dieu de toute éternité, 
tu aimes chacun de nous 
sans exception 
et dans ton continuel pardon 
nous découvrons une paix du cœur.

Jésus, notre confiance, 
en nous tu viens allumer 
une lueur. 
Serait-elle toute faible, 
elle suffit 
pour soutenir en nos cœurs 
le désir de Dieu.

Saint-Esprit, 
donne-nous de mettre la paix 
là où il y a les oppositions, 
et de rendre perceptible 
par notre vie un reflet de la compassion de 
Dieu. 
Oui, donne-nous d’aimer 
et de le dire par notre vie.

frère Roger 
Cent prières 
Les Presses de Taizé

Seigneur mon Dieu, je ne 
sais pas où je vais, je ne 

vois pas la route devant moi, je 
ne peux pas prévoir avec certi-
tude où elle aboutira. Je ne me 
connais pas vraiment moi-
même, et, si je crois sincère-
ment suivre Ta volonté, cela ne 

veut pas dire qu’en fait je m’y 
conforme.
Je crois cependant que mon 
désir de Te plaire, Te plaît. 
J’espère avoir ce désir au cœur 
de tout ce que je fais, et ne jamais 
rien faire à l’avenir sans ce désir. 
En agissant ainsi, je sais que Tu 
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spiritualité

“Une prière personnelle demeure tou-
jours simple. Pensons-nous que, pour 
prier, il y a besoin de beaucoup de paroles ? 
Non. Il arrive que quelques mots, parfois 
maladroits, suffisent pour tout remettre à 
Dieu, nos craintes comme nos 
espérances.
En nous abandonnant à l’Esprit saint, nous 
allons trouver la voie qui va de l’inquié-
tude à la confiance.
Dans la prière, nous pouvons pressentir 
que nous ne sommes jamais seuls : l’Esprit 
saint soutient en nous une communion 
avec Dieu, non pas pour un instant, mais 
jusque dans la vie qui ne finit pas.
Oui, l’Esprit saint allume en nous une 
lueur. Serait-elle toute pâle, elle éveille en 
nos âmes le désir de Dieu. Et le simple 
désir de Dieu est déjà prière.
La prière n’éloigne pas des préoccupa-
tions du monde. Au contraire, rien n’est 
plus responsable que de prier : plus on vit 
une prière toute simple et toute humble, 
plus on est conduit à aimer et à l’expri-
mer par sa vie”.

Extraits de 
“Prier dans le silence du cœur”
frère Roger
Cent prières
Les Presses de Taizé

me conduiras sur la bonne route, 
même si je ne la connais pas moi-
même. Je Te ferai donc toujours 
confiance, même quand j’aurai 
l’impression que je me suis perdu 
et que je marche à l’ombre de la 
mort. Je n’aurai aucune crainte 
car Tu es toujours avec moi et 

jamais Tu ne me laisseras seul 
dans le péril.
Amen

Thomas Mer ton (1915-1968),  
Moine cistercien-trappiste américain 
à l’abbaye de Gethsémani, 
Kentucky aux États-Unis



14

   

Hi
ve

r culture

à lire
Un Afghan à Paris
De Mahmoud Nasimi
Éditions du Palais, 2021, 15 euros.

Arrivé en France après des années de 
galère, N. Nasimi y découvre un pays où 
il veut être adopté. Il retient de ses pro-
menades dans Paris les lieux, monuments témoins de l’histoire, 
notamment les tombes qui révèlent de grands écrivains et sus-
citent un désir d’appropriation de la langue française. Désir de 
connaissance, et de reconnaissance envers un patrimoine univer-
sel. Accompagné par des organisations caritatives, il est accueilli à 
L’Hay-les-Roses dans la communauté des spiritains où un vieux 
prêtre lui confie :  “Je voulais te dire que suis reconnaissant à 
Dieu de m’avoir offert un ami fidèle au dernier moment de ma 
vie”. En écho de cette rencontre succède l’évocation de la fian-
cée perdue : “Nelufar était d’une beauté mystérieuse, fraîche 
comme un bouquet”. À la suite de Dostoïevski ? Mahmoud 
Nasimi nous invite “dans l’ensemble à bénir la vie”.

François Denoël

Le nouveau portail, https ://prieenchemin.org/, regroupe 
de multiples propositions pour découvrir et expérimenter 
les Exercices spirituels au cœur de son quotidien au travers 
de trois rubriques :
- Prier, grâce à la pédagogie des Exercices spirituels et faire 
l’expérience de Dieu

- Discerner pour écouter, relire nos vies et poser des choix
- S’engager pour œuvrer dans le monde suivant les préfé-
rences apostoliques universelles des jésuites.
Le site développe également les propositions pour vivre 
une retraite spirituelle ignatienne, et des espaces de 
décryptage de l’actualité.

Cinéma
“Il était une foi…”
Le cycle “il était une foi…”, organisé par la ville 
de Bourg-la-Reine en partenariat avec les 
Gémeaux, initialement prévu en février dernier 
mais annulé en raison de la situation sanitaire, est à 
nouveau programmé (voir Dialogue n°307).
Nous vous en communiquons dès à présent les 
dates. Les projections auront lieu à l’auditorium du 
Conservatoire.
Dimanche 6 mars 2022 :
Journal d’un curé de campagne, de Robert 
Bresson
Dimanche 20 mars 2022 :
l’Évangile selon S. Matthieu, de Pier Paolo 
Pasolini
Dimanche 27 mars 2022 :
Thérèse, d’Alain Cavalier (suivi d’un débat en pré-
sence du père Michel Brière, prêtre au service du 
monde de l’art)
Dimanche 10 avril 2022 :
Europe 51, de Roberto Rossellini

Internet
Prier en chemin avec les jésuites

4

H. CALEIX et A. RAOUL
audioprothésistes
64, Bd Joffre - BOURG-LA-REINE - 01 46 15 53 53 
RN 20 - 140, av. du Gal Leclerc - SCEAUX - 01 46 61 87 47
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L'audition c'est 

 ESSAI SANS ENGAGEMENT 1 MOIS 
+ ENTRETIEN ET SUIVI RÉGULIERS

+ GARANTIE 

4 ANS = 
+ GARANTIE 

INSTITUT NOTRE-DAME
Tutelle Congrégation des Sœurs de Notre-Dame-du-Calvaire

ÉCOLE - COLLÈGE - LYCÉE PRIVÉS MIXTES
sous contrat d'association avec l'Etat

65, avenue du Général Leclerc - 92340 BOURG-LA-REINE

Tél. 01 41 13 42 42 - www.indblr.asso.fr

Des classes maternelles aux terminales - 11 spécialités proposées en 1re

Langues : Anglais, Allemand, Espagnol, Italien LV2, Italien LVC, 
Options : Latin, Grec, Musique, Arts plastiques

Bourses Nationales - Préparation aux FCE (First Certificate in English), CAE 
(Certificate Advanced English) et DELE (Diplomas de Español como Lengua)

EXTERNAT - DEMI-PENSION

https://prieenchemin.org/
https://www.jesuites.com/quatre-preferences-apostoliques-universelles-jesuites-dix-prochaines-annees/
https://www.jesuites.com/quatre-preferences-apostoliques-universelles-jesuites-dix-prochaines-annees/


15

Hi
v

eR
 2

0
21

   

Vous voulez préparer le baptême de votre 
enfant ; vous envisagez de vous marier ; un 
de vos proches est décédé ; vous souhaitez 
confier un souci, une intention de prière, ou 
simplement parler avec un prêtre…
N’hésitez pas à passer ou à appeler :

PAROISSE SAINT-GILLES
8, boulevard Carnot
92 340 Bourg-la-Reine
Tél. 01 41 13 03 43 - Fax : 01 41 13 03 49
paroisse.st.gilles@wanadoo.fr
www.paroisse-saint-gilles.diocese92.fr

 Accueil : du lundi au vendredi : 
9 h 30-12 h et 14 h 30-17 h 30,
le samedi matin : 10 h-12 h.

 Secrétariat :
mardi : 9 h 30-12 h et 14 h 30-17 h 30,
mercredi : 9 h 30-12 h,
vendredi 9 h 30-12 h et 14 h 30-17 h 30

 Laudes
le lundi à 9 h.

 messes 
- Du mardi au vendredi à 9 h.
- Samedi à 18 h 30.
- Dimanche à 9 h 30, 11 h et 18 h 30
sauf pendant les vacances scolaires.

 messes pour les jeunes 
chaque samedi soir à 18 h 30
Messedusamedi.blr@gmail.com

 Pour permettre à votre paroisse de conti-
nuer son action, vous pouvez donner au 
denier de l’Église. Don en chèque au 
nom de la paroisse Saint-Gilles et déposé 
ou envoyé à la paroisse Saint-Gilles 8 bou-
levard Carnot 92 340 Bourg-la-Reine.
Don en ligne : http://diocese92.fr/donner

UNE PAROISSE
pour vous accueillir

Rendez-vous sur :
http://paroisse-saint-gilles.diocese92.fr/

à Saint-Gilles

Baptêmes
Sibylle NOLLET, Garance BOU-
DOT, Léonie FOURNIER, Inès et 
Adem GOMEZ, Faustine LION-
NET, Martin FOURNIOU, Hé-
loïse HERRMANN, Valentine 
KROB, Maxime MAUVILLAIN, 
Jeanne DEVELEY.

Décès
Jean-Pierre PECOURT (78 ans), 
Thérèse FRIBERG (91 ans), Bri-
gitte FOREST (73 ans), Marie-

Christine BLANCHET (75 ans), 
Serge HIPPOLITE (83 ans), 
Monique AMIOT (80 ans), 
Claude ETEVE (80 ans), Jac-
queline de RUFFRAY (94 ans), 
Suzanne BRECHET (96 ans), 
Jeanne POTILLON (93 ans), 
Jean-François ROGER (69 ans), 
Denise NAUDASCHER 
(89 ans), Henri de VEYSSIERE 
(95 ans), Marcelle MOUGEOT 
(94 ans), Geneviève FANUCHI 
(96 ans).
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CUISINES - SALLES DE BAIN
DRESSING - PLACARDS

RANGEMENTS  
TABLES ET CHAISES 

ELECTROMENAGERS OFFRE SPECIALE RESERVEE
AUX LECTEURS DU JOURNAL 

DIALOGUE
Sur présentation de ce coupon

La pose et l’installa� on 
de votre cuisine à - 50 % *

*Voir conditions et règlement en magasin.

117 avenue du Général Leclerc
92340 BOURG LA REINE
Tél : 01.40.83.87.53
contact@cuisinella92-blr.com
Etude personnalisée et gratuite
sur rendez-vous au magasin.

DÉCOUVRIR

Découvrez
votre future

cuisine en 3D
comme 

si vous y étiez !
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ARTISAN PEINTRE
depuis 1995
• Peinture intérieure / extérieure
• Dégâts des eaux

Eric
Reiff
TRAVAIL SOIGNÉ D'ARTISAN

27, avenue Galois - 92340 Bourg-la-Reine 
� 06 09 44 56 60

eric.reiff-artisan.peintre@bbox.fr
Charte Qualité

depuis 2004

79, rue de la Bièvre - 92340 Bourg-la-Reine

du lundi au samedi : 8h30 à 20h00
dimanche : 9h00 à 13h00

LIVRAISON
À DOMICILE

DU LUNDI AU SAMEDI
INCLUS

 Résidence édifiée au sein d’une maison bourgeoise datant de 1870
 Cadre de vie raffiné et chaleureux offrant proximité et convivialité
 Quartier résidentiel, accessible en transport en commun
 Proximité du centre-ville
 Capacité d’accueil de 47 résidents, en chambres individuelles et doubles
 30 professionnels à votre service pour assurer la prise en charge des résidents
 Repas confectionnés sur place à partir de produits de saison
 Animations et activités variées
 Terrasses et jardins

«  Une maison comme chez soi. »

26 boulevard Carnot - 92340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 46 63 08 28 - administration-moliere@mapad-sante.com

Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)

Encart Molière 9x10 cm.indd   1 07/01/2021   08:50

www.galeimmobilier.com

GALÉ IMMOBILIER
78, bd du Maréchal Joff re - 92340 BOURG LA REINE

Tél : 01 46 61 27 97
contact@galeimmobilier.com

entral ptique

Tout pour la vue
LENTILLES DE CONTACT

65, Boulevard du Maréchal-Joffre
92340 Bourg-la-Reine Tél. 01 46 61 84 91

F. PAULIAT ELAGAGE
Spécialisation grands arbres
Élagage - Taille douce
Abattage délicat
Destruction de souche par grignotage
Travaux acrobatiques - Délierrages
Débroussaillage - Entreprise Qualifiée, Élagage E 140

Atelier - Bureaux :
72, rue des Noyers - BP 12
91602 SAVIGNY SUR ORGE
Fax : 01 69  44 36 54

01 69 44 36 52

Siège social
138, bd Pereire - 75017 PARIS

01 40 53 01 44

www.elagage-pauliat.com

ENTREPRISE QUALIFÉE
DU PAYSAGE ET DE L’ENVIRONNEMENT

ENTREPRISE QUALIFÉE

+ de 25 ans 
d’expérience

93 rue Houdan - 92330 Sceaux
contact@so-creatif.fr • 01 46 60 51 51

www.so-creatif.fr •  So.Creatif.Sceaux

• NOUVEAUTÉ : RAYON PAPETERIE
• Cours de dessin, peinture...
•  Fournitures Beaux-Arts et loisirs Créatifs
• Encadrements standards et sur mesure

Bienvenue chez 

à Sceaux !

sur vos travaux d’encadrement 
sur présentation du journal-10 %  

01 41 13 98 0001 41 13 98 0001 41 13 98 00


