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ça se passe chez nous

Le témoignage de Molly : s’engager pour une cause qui lui tient à cœur, 
donner du temps pour les autres, Molly a franchi le cap cette année en 
rejoignant l’équipe du Secours catholique de Bourg-la-Reine.

“J’avais déjà été bénévole à l’aide d’urgence du Val-de-Marne et quand j’ai 
rencontré les équipes de l’accueil du Secours catholique de Bourg-la-Reine, je 
me suis dit : pourquoi pas moi ? Quand je suis arrivée en France, j’ai beaucoup 
galéré. Je suis passée par là, donc je sais ce que c’est. Grâce à mon expérience 
personnelle et professionnelle, je connais aussi les ficelles à tirer.
J’aime aider les autres, être à l’écoute et la fierté que l’on ressent quand une 
situation se débloque ou que l’on sent une personne apaisée. Parfois, juste 
écouter, ça aide les gens. J’ai donc décidé de m’impliquer dans l’accueil fra-
ternel du samedi et l’accueil des migrants qui aide les personnes pour l’obten-
tion ou le renouvellement de leur tire de séjour. Ce que j’aime, c’est que l’on 
suit les personnes et les familles dans la durée.”   

Pratique : 
Vous aussi, vous souhaitez vous engager et nous rejoindre ? 
Venez nous rencontrer lors de l’accueil du samedi matin 
à la paroisse Saint-Gilles de 10 h à 12 h.

Le Secours catholique a pour mission de soutenir 
et d’agir avec les plus fragiles. Fort de ses 58 000 
bénévoles et 900 salariés au niveau national, il 
agit sur les multiples facteurs de la pauvreté. Il a 
développé une approche globale qui comprend à 
la fois des actions politiques et concrètes sur le 
terrain : aide aux mal logés, accompagnement des 
familles en difficulté, aide alimentaire, défense des 
droits des migrants… pour construire une société 
plus solidaire et plus durable.

Aider et accompagner
Accueil et accompagnement fraternel, accompagnement 
scolaire, aide aux démarches administratives pour les 
migrants, épicerie solidaire, accompagnement pour le droit 
au logement opposable : l’équipe du Secours de Bourg-la-

Reine, accompagnée de celle de la pointe sud du départe-
ment, a développé diverses activités pour soutenir les per-
sonnes en difficulté dans différentes dimensions.
Au quotidien, une cinquantaine de bénévoles agissent en 
faveur des plus démunis. Quels que soient l’origine ou les 
problèmes rencontrés par ces personnes, notre objectif est 
de leur apporter un soutien matériel et fraternel, de les 
conseiller et les orienter pour les aider à retrouver du lien 
social, leur redonner de l’espoir, les aider à sortir de leurs 
difficultés et à construire leur futur.

Créer des moments de joie  
et de convivialité
Parallèlement à ces activités, nous souhaitons également 
proposer aux personnes accompagnées des moments festifs 
et conviviaux car agir dans la fraternité, c’est aussi agir dans 

Secours catholique à Bourg-la-Reine

Mettre la solidarité et la fraternité en  actions

S’ENGAGER AU SECOURS CATHOLIQUE : POURQUOI PAS VOUS ?
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LLe débat au sein de Dialogue avait été lancé il y a 
plusieurs mois : comment parler de notre actualité 
environnementale, sociale, ecclésiale en respectant 
bien sûr les points de vue. Mais surtout, en témoignant 
de la tension que nous partageons tous entre désir de 
protection et volonté d’innovation, du dialogue 
nécessaire entre épanouissement de soi et recherche 
du bien commun, de la proximité entre Résurrection et 
insurrection.
Ce numéro propose quelques gestes, individuels ou par 
le biais d’associations, parce que “c’est dans 
l’expérience vitale d’un cheminement, avec ses 
tâtonnements, erreurs, découvertes, plaisirs et douleurs 
qu’un homme se crée. Tout au long de l’histoire 
biblique, c’est ainsi que sont révélés Dieu, la justice, 
l’amour et la miséricorde : dans des actes et des 
évènements. Saint Jean n’écrit pas “Celui qui a la 
lumière agit selon la vérité”, il écrit “Celui qui fait la 
vérité vient à la lumière”(*)”
Ces actions pour le climat, vers la sobriété, et en 
solidarité, ne prennent sens que parce qu’elles sont 
liées. L’encyclique Laudato si’ nous invite à considérer 
notre attitude envers les hommes, envers la planète et 
envers Dieu dans un même mouvement parce qu’un 
système fondé sur l’abondance et l’avidité est pauvre et 
creuse les insatisfactions. Il convient alors de s’engager 
dans des voies de courage et de réconciliation, de 
partage et d’innovation, les seules qui ouvrent à 
l’Espérance.   

(*) Jean Sulivan, L’exode, éditions DDB 

…et le mot de la rédaction

Jean-Marc Étot

Numéro de support : 00 401
photos : “Dialogue” sauf mention contraire.Re

pr
od

uc
tio

n 
in

te
rd

ite
sa

ns
 a

ut
or

is
at

io
n

directeur de la publicatioN : 
Père Alain Lotodé.
rédacteur eN chef : Jean-Marc Étot.
comité de rédactioN : François Denoël, 
François Rezeau, Séverine Philibert, 
Laure Hervé, Katherine Hordelalay, 
Emmanuel Charpy et Stéphane Roussel
respoNsable de la diffusioN : 
Hubert Lecocq.

secrétaire de rédactioN : Bernard Le Fellic
mise eN page : 
maquettiste : Bayard Service
respoNsable de fabricatioN : Mélanie Letourneau

coNceptioN/réalisatioN, éditioN déléguée :
Bayard Service - 23 rue de la Performance 
Europarc - BV4 - 59 650 Villeneuve-d’Ascq 
www.bayard-service.com

impressioN :
Chevillon, 
26 boulevard Kennedy 
89 100 Sens
imprimeur labellisé Imprim’vert
tirage : 6 000 exemplaires

issN : 2115 - 4066
Dépôt légal à parution.

Journal trimestriel de la paroisse
Saint-Gilles de Bourg-la-Reine
admiNistratioN-rédactioN

8, boulevard Carnot 
92 340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 41 13 03 43.

dialogue
Ce journal est distribué gratuitement 
dans les boîtes aux lettres de la ville.

Après cinq ans passés comme rédacteur en chef 
de Dialogue, je quitte mes fonctions avec ce 
numéro en remerciant tous ceux qui, par leur 
implication et leur générosité, ont porté avec cette 
revue une parole de croyants au travers de 
l’actualité dans notre ville.

Secours catholique à Bourg-la-Reine

Mettre la solidarité et la fraternité en  actions
la joie ! Et ces moments sont de vraies bouffées d’air pour les 
familles.
Nous organisons donc régulièrement des repas festifs et des 
sorties culturelles. Nous avons notamment développé un 
partenariat avec l’association X-Broadway de l’école 
Polytechnique : chaque année, les familles sont invitées à 
assister à leur comédie musicale. Et nous travaillons égale-
ment à un nouveau partenariat avec Centrale Supelec.
Enfin, nous poursuivons les projets de vacances en famille. 
Cette année, ce seront à nouveau sept familles de Bourg-la-
Reine et Bagneux qui pourront partir en vacances.   

L’équipe du Secours catholique  
de Bourg-la-Reine
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initiatives

L ’
association voit le jour en 2019 pour concré-
tiser des initiatives du budget participatif 
local : le premier poulailler collectif de la ville, 
La Poule aux potes, et la Disco Soupe, pour 

collecter les invendus du marché et sensibiliser au gaspillage 
alimentaire. Rapidement, elle s’enrichit d’autres projets por-
tés par différents collectifs, dont BLR à vélo, qui agit en 
faveur des mobilités actives pour que toutes les personnes 
qui le souhaitent puissent se déplacer à vélo en sécurité sur 
le territoire.
En 2020, elle interpelle les candidats aux élections munici-
pales afin de les amener à expliciter leurs engagements dans 
le cadre de la mise en œuvre du plan Climat-Air-Energie sur 
le territoire Vallée-Sud. Elle assure depuis le suivi des enga-
gements pris par les élus et prend part aux diverses concer-
tations proposées par la Mairie pour réfléchir aux enjeux 
des territoires de demain.

Des racines locales, un impact global
En fonction des compétences et des disponibilités de ses 
adhérents, l’association propose, tout au long de l’année, des 
activités de formation et de sensibilisation des publics : des 
balades botaniques pour apprendre à reconnaître les plantes 
sauvages, des bains de forêt pour se reconnecter à soi et à 
la nature, des ateliers d’autoréparation pour maîtriser la 
mécanique de son vélo, des conférences pour s’informer sur 
divers sujets, des propositions ludiques pour petits et 
grands, des “fresques du Climat”, des ateliers “2tonnes” pour 
comprendre comment réduire nos émissions de CO2, des 
ateliers couture pour s’initier à la réparation de vêtements, 
des séances d’observation des chauves-souris pour partici-
per à la mesure de la biodiversité sur le territoire, etc.
BLRET n’est pas seulement une association, c’est un mou-
vement citoyen qui invite chaque habitant à devenir acteur 
du changement. Elle offre un soutien moral, matériel et 

humain à tout citoyen ou collectif porteur d’un projet en 
lien avec la transition écologique. Enfin, avec l’APEER et 
Repair Café 92 Sud, elle a inauguré, le 4 avril dernier, la 
Maison des associations de la transition (MAT), un lieu pour 
se rencontrer, échanger et faire mûrir collectivement nos 
envies de changements.   

L’équipe de l’association BLRET

Pratique :
Pour prendre contact, adhérer ou être tenu informés des prochains 
événements de l’association, rendez-vous sur le site www.bourg-la-
reine-en-transition.fr/ ou à la Villa Saint-Cyr, les 26 et 27 avril 
prochains, pour le salon Vert avril.

Bourg-la-Reine en Transition :

Agir ensemble  
pour un avenir durable
Convaincue que le changement commence à l’échelle locale, l’association Bourg-la-Reine en transition 
(BLRET) s’attaque aux défis environnementaux avec une approche de proximité. Gaspillage alimentaire, 
gestion des déchets, agriculture urbaine, mobilité douce… autant de sujets sur lesquels l’association 
mobilise les habitants. Sa conviction ? Chacun peut contribuer à faire de Bourg-la-Reine un modèle de ville 
en transition.

https://www.bourg-la-reine-en-transition.fr/
https://www.bourg-la-reine-en-transition.fr/
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Charlotte, parle-nous de ton parcours chez les scoutes
J’ai fait toute ma carrière scoute à Bourg-la-Reine ! Depuis la 
chemise orange, puis bleue, jusqu’à rouge… où les amitiés 
qui se sont construites, se renforcent vraiment. Mes amis 
d’aujourd’hui m’accompagnent chez les scouts et en dehors. 
Notre groupe de compagnons était formidable.

Plus âgée, tu as décidé de poursuivre ?
Cette petite équipe soudée a monté de beaux projets, il 
était évident que l’on ne devait pas s’arrêter là. Il fallait trans-
mettre aux plus jeunes toutes les belles choses que le scou-
tisme nous a apportées, cette magie scoute !
Magie ? Bien sûr, rien de magique, tout est tellement concret : 
On vit tous ensemble des moments tellement forts (à com-
mencer par les étés en camp) que nos liens sont solides et 
précieux. Nous partageons les mêmes valeurs, avons affronté 
et surmonté les mêmes épreuves en dépassant nos limites. 
Tout cela donne envie de continuer à créer d’autres beaux 
moments de rencontre et de partage pour les jeunes que nous 
accompagnons à notre tour. Nous pouvons témoigner que cela 
nous a fait grandir ! Alors en fait si, c’est un peu magique !”

Et Dieu ?
“Il est là, présent dans toutes les belles messes scoutes pro-
posées aux jeunes croyants ou non croyants. Cela leur per-
met de prier ou de réfléchir. Ce sont toujours des moments 
de joie partagée. Je témoigne que l’on peut être chef scout 
sans venir d’un milieu très pratiquant et très croyant : j’ai 
toujours participé aux nombreuses propositions spirituelles 
du mouvement. Les moments “SPI” en camp ou en réunion 
sont des temps de réflexion, d’ouverture à l’autre et d’écoute 
de la Parole de Dieu. Tous les jeunes sont très respectueux 
et heureux de pouvoir faire grandir leur foi ou d’avoir l’occa-
sion de construire leur vie spirituelle. Même ceux qui ne 
croient pas sont amenés à réfléchir.
Pour certains, le mouvement SGDF est le lien qui leur per-
met d’apprendre à découvrir Jésus. Et nous apprenons 
ensemble à vivre dans la nature, l’observer, la respecter. 
C’est une belle façon de rendre grâce pour la terre que Dieu 
nous confie.

Et la prière scoute ?
La prière scoute est un très beau texte et j’en ai découvert 
un autre qui m’a touché : celui de l’engagement scout. On 
peut le prononcer à tout âge. J’ai vécu, avec tout le groupe, 
l’engagement de deux cheftaines lors d’un mini-camp qui se 
déroulait pendant le dernier week-end pascal.
Cette belle amitié construite à travers leurs expériences de 
scoutisme est la preuve que les aventures vécues ensemble 
font grandir tout au long de notre vie et nous rapprochent. 
Participer à cette cérémonie nous a fait prendre conscience 
que nous aussi, moi et mes co-chefs, nous aimerions un jour 
préparer un engagement, et le prononcer ensemble pour 
que cela ait du sens. On attend le bon moment !    

Charlotte et l’engagement
Dans le précédent Dialogue, le groupe SGDF de Bourg-la-Reine était heureux de faire témoigner Julien de 
son engagement dans le mouvement scout auprès des jeunes. Continuons de découvrir des jeunes engagés 
dans le mouvement qui savent transmettre une belle énergie à tous les enfants qu’ils accompagnent pendant 
l’année et en camp l’été. Charlotte est arrivée chez les scouts en troisième année de Louveteaux-Jeannettes. 
Elle a découvert le mouvement grâce à une de ses amies de primaire. Aujourd’hui, elle encadre des enfants.

Charlotte 
(à gauche)

jeunes
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pompes funèbres - marbrerie
MMaurel

aisonM • Organisation des obsèques
• Contrat prévoyance obsèques
• Tous travaux de marbrerie
• Vente de fleurs & entretien de sépultures

Pompes Funèbres Maurel
10, rue de la Bièvre
92340 Bourg-la-Reine (face au cimetière)

Tél : 01 46 64 31 25
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Enterrements - Crémations

1,5°C ?
1,5°C ou 1°C, c’est une petite variation de température. Si 
on entend le prévisionniste de Météo France dire qu’il fait 
1°C de plus aujourd’hui que les “normales saisonnières”, ce 
n’est pas ce qui nous change la vie. Mais on parle là de 
météorologie et pas de climat. La température dont on 
parle est la température moyenne à la surface de la Terre, 
relevée sur tous les continents, les jours, les nuits, les mois. 
Cette température était stable pendant des décennies, elle 
ne l’est plus depuis les années 1980. La courbe sur la figure 
(voir ci-contre) montre qu’elle s’est déjà élevée d’environ 
1°C. Et on constate que cette élévation provoque des effets 
sensibles pour chacun de nous : hivers moins durs, neige en 
voie de disparition, aggravation des sécheresses comme des 
inondations, recul des côtes avec l’augmentation du niveau 
de la mer…

Et l’être humain dans tous ces 
changements ?
Les scientifiques sont formels depuis longtemps : l’élévation de 
la température est causée par l’augmentation de l’effet de serre. 
Cet effet est naturel : l’atmosphère, et en particulier l’eau qu’elle 
contient, joue le rôle de la couverture dans notre lit et renvoie 
vers le sol la chaleur émise par la surface de la Terre. Le pro-
blème, c’est que cet effet s’accentue avec l’émission de ce qu’on 
appelle les Gaz à effet de serre (GES), dont le dioxyde de car-
bone et le méthane. Le dioxyde de carbone est émis essentiel-
lement par la combustion du charbon, du gaz, du pétrole. Une 
conséquence directe de l’activité humaine, on constate claire-

ment l’augmentation des GES dans l’atmosphère depuis les 
débuts de l’ère industrielle (voir la courbe).
Pendant des siècles les êtres humains se sont chauffés au 
bois. Ils ont ensuite utilisé le charbon, puis le pétrole, tout 
en inventant de plus en plus de techniques consommatrices 
de ces combustibles fossiles et émettrices de GES. L’effet a 
d’abord été négligeable : on voit qu’il y a un décalage entre 
l’augmentation des émissions de GES et le démarrage de la 
hausse des températures. Et même si, aujourd’hui, on cessait 
complètement d’émettre des GES, ceux qui sont déjà dans 
l’atmosphère continueraient à jouer leur rôle de couverture 
et à faire augmenter la température. C’est pour cela qu’il y 
a urgence à réduire nos émissions.

Que pouvons-nous faire ?
Chaque français émet environ 9,2 tonnes d’équivalent CO2 par 
an (en 2022), à peu près cinq fois trop. C’est moins que certains 
habitants de la Terre (USA, Qatar), mais beaucoup plus que 
d’autres (Afrique). Nous pouvons espérer trouver des tech-
niques qui améliorent ce bilan. On peut par exemple remplacer 
sa voiture à essence par une voiture électrique, mais cela ne 
suffit clairement pas. Il faut aussi moins utiliser sa voiture.
Les techniques amélioreront notre bilan, à condition de ne 
pas en profiter pour consommer plus. Il faut se tourner vers 
un mode de vie plus sobre : profiter plus de l’arbre qui est 
planté devant chez soi et aller moins voir celui qui est planté 
au bout du monde. Un aller-retour Paris - New York produit 
une tonne d’équivalent CO2, soit la moitié de ce que chacun 
devrait produire au maximum sur une année.

L’urgence climatique
Qui n’a pas entendu parler du réchauffement climatique ? Mais qu’en est-il exactement ? Et quel est notre 
rôle dans tout cela ? Pouvons-nous faire quelque chose ? Beaucoup de questions se bousculent quand on 
aborde cette question.
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Est-ce à dire qu’il ne faut plus “rien 
faire” ? ou “Vivre comme les Amishs” ?
Il faut réfléchir différemment. Comme chacun a l’habitude de 
dépenser son argent en fonction de ses revenus, chacun doit 
aussi réfléchir au bilan en émission de GES de ses actes.
Est-ce que je peux accompagner mes enfants à l’école à pied 
plutôt qu’en voiture ? Est-ce que je peux aller chercher une 
pizza moi-même plutôt que de me la faire livrer ? Est-ce que je 
peux aller faire cet achat en RER plutôt qu’en voiture ? Est-ce 
qu’un plat de lentilles bien cuisinées ne serait pas aussi bon que 
le steack-frites au bilan 100 fois plus élevé ? Est-ce que je ne 
pourrais pas payer plus cher ce pantalon fabriqué en France 
plutôt que d’en acheter deux fabriqués au bout du monde ? Il 
n’est pas nécessaire d’être riche pour acheter ses légumes chez 
un maraîcher au marché local plutôt qu’emballés sous plastique 
(fait à partir de pétrole) et venant d’Afrique (en avion).
Ces efforts ne suffisent pas, il est nécessaire que les institu-
tions (gouvernement, ville, entreprises, mais aussi Églises) 
fassent aussi leur part. Pour cela, il faut que les citoyens 
utilisent les moyens qui sont à leur portée (bulletin de vote, 
représentants, actions symboliques) pour le demander aux 
personnes en responsabilité.    

Laurence Rezeau

7

6 rue René Roeckel (rue piétonne face à la gare) 
92340 BOURG-LA-REINE 

Tél. 01 46 61 22 09
 www.parislibrairies.fr librairielinfiniecomedie

Rencontres et évènements 

Librairie généraliste et indépendante

7

6 rue René Roeckel (rue piétonne face à la gare) 
92340 BOURG-LA-REINE 

Tél. 01 46 61 22 09
 www.parislibrairies.fr librairielinfiniecomedie

Rencontres et évènements 

Librairie généraliste et indépendante

En haut, émissions mondiales de Gaz à effet de serre ramenées en 
Mt CO2e (mégatonnes d’équivalent CO2). En bas anomalie de 
température à l’échelle mondiale (comparée à la valeur moyenne de la 
température du globe sur la période 1951-1980, surlignée en gris). 
Graphiques tracés à partir des données de https ://ourworldindata.org/
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J
e suis retombé dernièrement sur un vieux 
magazine de 2014, que j’avais cru : “Dans dix 
ans, on mangera tous des sauterelles et on se 
déplacera en voiture volante !” Bon, ben c’est 
raté. Cela étant, si le même magazine avait 

écrit : “Dans dix ans, certains auront trois poubelles différentes 
dans leur cuisine, récupéreront l’eau de cuisson et troqueront 
leurs plantes”, j’aurais pensé : “sûrement pas moi !”
Il ne faut jamais dire jamais ! Sans que je m’en aperçoive, ma 
vie a été transformée, par plein de petits choix d’écologie 
positive impulsés par ma femme et mes enfants (ils sont 
formidables). J’en suis heureux et, cerises sur le gâteau, je 
suis sans doute en meilleure santé et moins pauvre que si 
j’avais gardé mes courantes mais peu vertueuses habitudes.
Plutôt que de faire de grandes phrases, voici les petites évo-
lutions que l’on a listées, suite à un brainstorming familial.

-  Tes vêtements trop courts ou moins aimés, tes jeux délaissés, 
tu donneras (ou vendras à bas prix), et des heureux tu feras.

-  L’hiver, tes volets ouverts cotés soleil tu laisseras, et l’été 
tu fermeras.

-  Des investissements éthiques et solidaires tu privilégieras 
(“tout est lié”, cf. Laudato si’).

-  Des merveilles de la journée, rappelle-toi : “loué sois-tu, Seigneur !”
-  Les épluchures, marc de café, déchets de fruits et légumes 

et cartons tu mettras pour le compost, l’eau pas encore 
chaude de la douche et l’eau de cuisson tu récupéreras, et 
ton potager en resplendira ; Des récupérateurs d’eau de 
pluie, tu installeras.

-  Tes vêtements tu recoudras, et tes objets en panne, tu 
feras réparer.

-  Les restes de repas tu conserveras, que le lendemain tu 
mangeras.

-  Semences et plantes tu troqueras, à la 
paroisse ou avec “Bourg-la-Reine en 
transition”.

-  Pots de confiture consommés, tu conser-
veras, à nouveau remplis ils seront.

-  À tes cousins, cadeaux de Noël auto fabri-
qués tu donneras.

-  Toute page blanche au dos d’une impres-
sion, tu réutiliseras.

-  En brocante, tu achèteras, et une nouvelle vie 
aux objets tu offriras.

-  Pour la conversion des cœurs et les décisions vertueuses 
des dirigeants, tu prieras.

-  Tes baguettes de pain dans ton sac en tissu réutilisable, tu 
mettras.

-  Des animaux alliés tu favoriseras : coccinelles anti-puce-
rons, les chauves-souris anti-moustiques, oiseaux et héris-
sons anti-limaces (nichoirs, eau en coupelles, quotidienne-
ment changée pour éviter la naissance de moustiques)…

-  Gourdes et vaisselle réutilisables tu adopteras.
-  Le dimanche, pour aimer ceux qui t’entourent et admirer 

la beauté du monde, le temps tu prendras, la com-
munion tu répandras et un peu de beauté tu 

déposeras ;
-  Les aliments sur-emballés, tu éviteras 

(dosettes de café, paquets de paquets…)
-  L’isolation de ton habitation, tu t’en préoc-

cuperas, et déjà un diagnostic avec la 
caméra thermique de la mairie tu feras.

-  De tes voisins isolés les signaux faibles tu 
écouteras, un coup de main tu donneras.

-  Le plus localement possible, tu achèteras, et ta 
santé mieux se portera.

-  De jeux de société, tu te divertiras, smartphones et jeux 
vidéo, tu contingenteras.

Et concrètement ?

CLIMAT, SOBRIÉTÉ, SOLIDARITÉ, TOUT EST LIÉ

“RIEN NE SE 
PERD, RIEN 
NE SE CRÉE, 

TOUT SE 
TRANSFORME” 
(ATTRIBUÉ À 
LAVOISIER)
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-  Jardinier tu deviendras, et le fruit de tes efforts tu 
mangeras (en commençant par le plus simple : 
rad i s ,  tomates ,  sa l ades ,  f ra i ses , 
courgettes…).

-  L’avion seulement exceptionnellement tu 
emprunteras (1) (la France est belle, et 
pleine de pépites insoupçonnées !), vélo 
(y compris électrique) et trottinette tu 
chevaucheras.

-  De saison, fruits et légumes tu te pour-
voiras (et la liste des fruits et légumes de 
saison tu afficheras dans ta cuisine pour cela).

-  La Création, tu contempleras, son Créateur tu 
loueras.

Et en plus, réellement, “Y a d’la joie” à faire tout cela : 
“La sobriété est une option heureuse qui produit une 

vie allégée, tranquille et libre. Le bonheur n’est 
pas dans la possession, dans l’avoir, mais dans 
l’être” disait Pierre Rabhi.
Sur certains sujets, nous sommes loin 
d’être écologiquement vertueux, même 
si je peux faire confiance à l’innovation 
familiale pour instiller des évolutions sur 

ces sujets : notre voiture roule au diesel, 
notre poubelle de recyclables est remplie, 

principalement de plastiques, en une ou deux 
semaines, ma boîte mail est hypertrophiée, et je 

mange de la viande presque quotidiennement…
Il est vrai que certains pays polluent bien plus que nous, 
mais, comme le dit le pape François, tout est lié. Si nous ne 
commençons pas, chacun, à faire des petits pas…
Alors, quels petits pas allez-vous faire ?    

E.C.

CLIMAT, SOBRIÉTÉ, SOLIDARITÉ, TOUT EST LIÉ

(1) J’ai calculé qu’un aller Paris - New York en avion consommait 
environ autant de CO2 que près d’un an de chauffage de ma maison, 
ou que trois ans d’aller-retour à mon travail en voiture (10 km), dix 
ans de consommation de viande, ou quinze ans de courriels 
envoyés.

Mon fils m’a ramené la méthode BISOU : 
Cinq questions à se poser lorsque l’on est sur le point de 
faire un achat impulsif :
B  comme besoin : à quel besoin cet achat répond-il chez 

moi ?
I  comme immédiat : en ai-je besoin immédiatement ?
S  comme semblable : est-ce que j’ai quelque chose de 

semblable qui pourrait faire l’affaire ?
O  comme origine : quelle est l’origine de ce produit ?
U  comme utilité : cet objet va-t-il m’être utile ?

“IL FAUT 
VIVRE TOUT 
SIMPLEMENT 

POUR 
QUE TOUS 
PUISSENT 

SIMPLEMENT 
VIVRE.” 
GANDHI

15

117 avenue du Général Leclerc
92340 BOURG-LA-REINE

Tél : 01.40.83.87.53

CUISINES - SALLES DE BAIN 
DRESSING - PLACARDS 

RANGEMENTS - MEUBLES TV   
BIBLIOTHEQUES

Etude personnalisée et gratuite
sur rendez-vous au magasin !
contact@cuisinella92-blr.com

OFFRE SPECIALE RESERVEE
AUX LECTEURS DU JOURNAL 

DIALOGUE

La pose et l’installation  
de votre cuisine à - 50 % *

Sur présentation de ce coupon
*Voir conditions et règlement en magasin.
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Le Label Église verte :  
qu’est-ce que c’est ?

C’est un label œcuménique né en 2017 d’une mobilisation 
de chrétiens soucieux des questions environnementales. 
C’est un outil national qui s’inspire d’expériences d’autres 
pays (Suisse, Canada…). Il s’adresse aux paroisses et églises 
locales mais également aux monastères, aux associations, 
aux congrégations apostoliques, aux jeunes et aux familles 
qui veulent s’engager pour le soin de la Création. La prière 
et l’action des communautés engagées s’ancrent dans la foi 
en Dieu qui crée toute chose bonne et nous les confie. 
S’engager dans cette démarche est un témoignage d’espé-
rance et de joie dans un contexte de crise écologique et de 
tensions sociales.
Notre souci est d’améliorer ensemble notre manière de 
vivre et notre rapport à la Création. Les enjeux écologiques 
et sociaux ne peuvent nous laisser indifférents et nous 
poussent à l’action. L’objectif est de se laisser convertir et de 
retrousser nos manches ensemble, dans la joie, pour agir là 
où nous vivons.
Concrètement, pour les communautés impliquées, il s’agit 
de commencer par faire un “éco-diagnostic” qui se décline 
sur cinq thèmes : célébration et catéchèse, bâtiments, ter-
rain, engagements local et global, et mode de vie. Cet éco-

diagnostic permet à la paroisse d’envisager toutes les actions 
possibles pour entamer une démarche collective et indivi-
duelle, spirituelle et pratique afin de prendre soin du vivant 
sous toutes ses formes.
Ce label donne un coup de pouce aux actions déjà exis-
tantes et permet de créer des liens et des réseaux pour que 
l’action locale s’étende petit à petit.

Tous concernés
Nous souhaitons que chaque paroissien puisse se sentir 
concerné dans cette démarche, les adultes comme les 
enfants et les adolescents. En effet, la démarche Église verte 
s’ancre dans la Parole de Dieu et se concrétise par des gestes 
simples à la portée de tous : partage, connaissance et obser-
vation de la nature, attention portée à la consommation 
d’énergie, d’écran, de lumière, d’eau, aux transports utilisés 
lors des cérémonies ou des évènements organisés par la 
paroisse, à l’alimentation proposée lors des temps de 
convivialité…
“Le défi urgent de sauvegarder notre maison commune inclut la 
préoccupation d’unir toute la famille humaine dans la recherche 
d’un développement durable et intégral, car nous savons que les 
choses peuvent changer” (Pape François, Laudato si’)
Toutes les bonnes volontés sont bienvenues. Alors n’atten-
dez pas pour nous rejoindre !     

L’équipe Église verte à Saint-Gilles

Pour aller plus loin
Vous souhaitez connaître les activités du quotidien qui 
contribuent le plus au changement climatique et saisir les 
actions qui auraient le plus d’impact pour le réduire ? Faites 
le test vous-même : évaluez votre empreinte carbone indi-
viduelle ou familiale sur https ://nosgestesclimat.fr

Label Église verte

Pour une conversion écologique des communautés chrétiennes
“L’existence humaine repose sur trois relations fondamentales intimement liées : la relation avec Dieu, 
avec le prochain, et avec la Terre”, nous dit le pape François, en 2015, dans l’encyclique Laudato si’ où il 
nous interpelle sur l’urgence d’une conversion écologique. Plus récemment, en 2023, dans l’exhortation 
apostolique Laudate Deum, il constate que les réactions sont largement insuffisantes et lance un appel à 
toutes les bonnes volontés pour s’engager résolument dans ce sens.
En réponse à cet appel à la conversion écologique, la paroisse Saint-Gilles de Bourg-la-Reine, comme de 
nombreuses autres paroisses de notre diocèse et de France, s’est lancée dans la labellisation Église verte.

CLIMAT, SOBRIÉTÉ, SOLIDARITÉ, TOUT EST LIÉ

https://nosgestesclimat.fr/
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Label Église verte

Pour une conversion écologique des communautés chrétiennes

CLIMAT, SOBRIÉTÉ, SOLIDARITÉ, TOUT EST LIÉ

À Saint-Gilles, la démarche a débuté en 
2021. L’éco-diagnostic réalisé en 2023 
(Fig. 2) nous a permis d’obtenir le niveau 
“Lys des champs”, ce qui signifie que la 
paroisse a entrepris plusieurs actions 
concrètes dans différents domaines.

Fig. 2 : Résultats globaux de l’éco-diagnostic de la paroisse 
Saint-Gilles réalisé en 2023.

Parmi les actions entreprises depuis le début de 
la démarche et qui se poursuivent aujourd’hui, 
nous pouvons citer :

La création d’un jardin dans la cour de l’église 
Après avoir enrichi la terre, nous aménageons un 
jardin utilisable par tous. Tout est fait en récupé-
rant des matériaux et des plantes puisque l’idée 
est d’utiliser l’existant pour aménager le lieu. Les 
temps de jardinage sont ouverts à tous et des 
liens sont créés avec les groupes d’aumônerie ou 
de scoutisme pour envisager des actions com-
munes.

La mise en place d’un site de compostage
Depuis juin 2023, un composteur est mis à dispo-
sition des paroissiens dans la cour, devant la salle 

Charles-Péguy. Des bio-seaux sont disponibles 
pour les personnes qui le souhaitent. Avec l’aide 
du Val-de-Bièvre, une formation a été dispensée 
par un maître composteur qui nous aide dans la 
gestion de ce compost. L’objectif est de réduire 
nos déchets et de fournir du compost pour les jar-
dins de la paroisse.

Conférences et événements
Pour améliorer nos connaissances sur le sujet du 
climat et de l’énergie, dans une perspective scien-
tifique mais aussi théologique, nous organisons 
régulièrement des conférences ouvertes à tous. 
Dernièrement, nous avons reçu François Lebot, 
spécialiste des questions climatiques. 
Le délégué diocésain à l’écologie intégrale, Fran-
çois Baudin, est également venu nous parler de 
sa mission au sein du diocèse de Nanterre. 
D’autres évènements, comme des trocs de 
plantes, une Fresque du climat, un temps de 
prière pour la Création ont été organisés. Et bien 
d’autres à venir !    

LE LABEL ÉGLISE VERTE À SAINT-GILLES



spiritualité

En mai 2015, le pape François publie une lettre 
encyclique sur “La sauvegarde de la maison 
commune”, Laudato si’, en reprenant un mot de 
louange à Dieu pour la Création attribué à saint 
François d’Assise.

L
e pape développe les contours d’une écologie 
dite “intégrale” qui estime que : 
“Les raisons pour lesquelles un endroit est pollué 
exigent une analyse du fonctionnement de la 
société, de son économie, de son comportement, 

de ses manières de comprendre la réalité. Étant donné l’ampleur 
des changements, il n’est plus possible de trouver une réponse 
spécifique et indépendante à chaque partie du problème. Il est 
fondamental de chercher des solutions intégrales qui prennent 
en compte les interactions des systèmes naturels entre eux et 
avec les systèmes sociaux. Il n’y a pas deux crises séparées, l’une 
environnementale et l’autre sociale, mais une seule et complexe 
crise socio-environnementale. Les possibilités de solution 
requièrent une approche intégrale pour combattre la pauvreté, 
pour rendre la dignité aux exclus et simultanément pour préser-
ver la nature. (cf. §139).

Il visite, au sein de la tradition chrétienne, ce qui a pu amener à 
une conception de la nature comme devant être dominée et 
exploitée sans réserve et ce qui aujourd’hui peut-être une res-
source biblique pour un respect au nom du Dieu de la création. 
(cf. § 66-68). Co
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9

Entretien Chaudière gaz et fioul 
Dépannage brûleur et chaudière 

Installation thermostat d’ambiance 
Ramonage conduit cheminée 

06.25.17.82.72
dec92@hotmail.fr

Installation sanitaire et chauffage 
Dépannage plomberie 

Douche accès mobilité réduite 
Devis gratuit

01.46.65.84.74
dessymoulie@orange.fr

www.dessymoulie-chauffage.fr1  av. des Vergers - 92340 BOURG-LA-REINE

PHARMACIE MARTINPHARMACIE MARTIN--LAVIGNELAVIGNE
Mme SONDARJEE et Mme BERGÉ
Orthopédie - Matériel médical 
Herboristerie - Aromathérapie  
et Homéopathie
104, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE - 01 46 61 80 80

PHARMACIE DE LA FAIENCERIEPHARMACIE DE LA FAIENCERIE
M. BICHET

Orthopédie et Homéopathie
Agréée véhicules pour personnes handicapées

15, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE - 01 46 65 08 59
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Cette encyclique a permis (encore aujourd’hui) à 
de nombreux cercles, chrétiens ou non, d’engager 
un travail de fond pour réfléchir sur les raisons 
multiples de la crise environnementale actuelle et 
ses liens avec le mal-développement et la pauvreté.

L
’encyclique se termine par un appel à la spiri-
tualité et à la sobriété. On sait que le pape 
François a décidé de vivre simplement ce 
qui l ’autorise à écrire, para-
graphe 216 : “Je veux proposer aux 

chrétiens quelques lignes d’une spiritualité 
écologique qui trouvent leur origine dans des 
convictions de notre foi, car ce que nous 
enseigne l’Évangile a des conséquences sur 
notre façon de penser, de sentir et de vivre. 
Il ne s’agit pas de parler tant d’idées, mais 
surtout de motivations qui naissent de la spi-
ritualité pour alimenter la passion de la préser-
vation du monde. Il ne sera pas possible, en effet, 
de s’engager dans de grandes choses seulement 
avec des doctrines, sans une mystique qui nous anime, 
sans “les mobiles intérieurs qui poussent, motivent, encouragent 
et donnent sens à l’action personnelle et communautaire”.”

Paragraphe 222, le pape poursuit : “La spiritualité chrétienne 
propose une autre manière de comprendre la qualité de vie, et 
encourage un style de vie prophétique et contemplatif, capable 
d’aider à apprécier profondément les choses sans être obsédé 

par la consommation. (…) Il s’agit de la conviction que “moins 
est plus”. En effet, l’accumulation constante de possibilités de 
consommer distrait le cœur et empêche d’évaluer chaque chose 
et chaque moment. (…) La spiritualité chrétienne propose une 
croissance par la sobriété, et une capacité de jouir avec peu. 
C’est un retour à la simplicité qui nous permet de nous arrêter 
pour apprécier ce qui est petit, pour remercier des possibilités 
que la vie offre, sans nous attacher à ce que nous avons, ni nous 

attrister de ce que nous ne possédons pas.”
Plus loin (Cf § 223) le pape François explique “La 

sobriété, qui est vécue avec liberté et de manière 
consciente, est libératrice. Ce n’est pas moins 

de vie, ce n’est pas une basse intensité de vie 
mais tout le contraire ; car, en réalité ceux 
qui jouissent plus et vivent mieux chaque 
moment, sont ceux qui cessent de picorer ici 
et là en cherchant toujours ce qu’ils n’ont 

pas, (…) On peut vivre intensément avec 
peu, surtout quand on est capable d’apprécier 

d’autres plaisirs et qu’on trouve satisfaction dans 
les rencontres fraternelles, dans le service, dans le 

déploiement de ses charismes, dans la musique et l’art, 
dans le contact avec la nature, dans la prière. Le bonheur 
requiert de savoir limiter certains besoins qui nous abrutissent, 
en nous rendant ainsi disponibles aux multiples possibilités 
qu’offre la vie.”

Laudato sí’ est un document à connaître, mieux : à vivre !   
Père A. Lotodé

Un appel à la spiritualité  
et à la sobriété

LA 
SPIRITUALITÉ 
CHRÉTIENNE 

PROPOSE UNE 
CROISSANCE 

PAR LA 
SOBRIÉTÉ...

14

H. CALEIX et A. RAOUL 
audioprothésistes
64, Bd Joffre - BOURG-LA-REINE - 01 46 15 53 53 
RN 20 - 140, av. du Gal Leclerc - SCEAUX - 01 46 61 87 47
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L'audition c'est 

 ESSAI SANS ENGAGEMENT 1 MOIS  
+ ENTRETIEN ET SUIVI RÉGULIERS

INSTITUT NOTRE-DAME
Tutelle Congrégation des Sœurs de Notre-Dame-du-Calvaire

ÉCOLE - COLLÈGE - LYCÉE PRIVÉS MIXTES
sous contrat d'association avec l'Etat

65, avenue du Général Leclerc - 92340 BOURG-LA-REINE
Tél. 01 41 13 42 42 - www.indblr.asso.fr

EXTERNAT - DEMI-PENSION

Des classes maternelles aux terminales - 11 spécialités proposées en 1re

Langues : Anglais, Allemand, Espagnol, Italien LV2, section européenne en Anglais, 
Options : Latin, Grec, Musique, Arts plastiques

Bourses Nationales - Préparation aux FCE (First Certificate in English), CAE 
(Certificate Advanced English) et DELE (Diplomas de Español como Lengua)

Certification en Allemand et en Italien - Préparation au dual diploma
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Petits héros de la planète
Mes 21 défis super-écolos 
Laudato si’ pour les enfants
Adeline et Alexis Voizard
et ClaireS2C (illustrateur)

Préparer un pique-nique zéro-déchet, économiser l’eau, 
fabriquer soi-même un cadeau, mais aussi demander son 
prénom à un SDF, pratiquer la gratitude : la famille Voizard 
propose 21 défis pour sauver la planète… quand on est un 
enfant. Pour chaque défi, un témoignage de Baptiste et 
Soline (11 et 9 ans) est suivi d’un mot du pape François, un 
chiffre à retenir, et de pistes ludiques et simples pour devenir 
un super-héros écolo !
Un livre conçu par des enfants pour les enfants !   
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Pub Petits fils avec le monsieur
à mettre pour les numéros de
mai 2024 et décembre 2024

https://www.editions-emmanuel.com/auteur/adeline-et-alexis-voizard/
https://www.editions-emmanuel.com/auteur/claires2c/
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Vous souhaitez connaître la foi 
catholique, en savoir plus sur 
Jésus-Christ ; vous avez des inter-
rogations spirituelles (sur Dieu, la 
vie, la mort) ; vous voudriez ren-
contrer des chrétiens, partager un 
souci, une intention de prière… 
La paroisse Saint-Gilles vous 
accueille, n’hésitez pas à passer, 
à nous contacter.
Vous voulez vous renseigner sur 
ce qu’est le baptême, comment le 
prépare-t-on ? 
De même comment se prépare un 
mariage à l’Église ?
Comment se déroulent des 
obsèques chrétiennes ?
Catholique, vous souhaitez vous 
confesser ?
Nous sommes à votre 
disposition.

PAROISSE SAINT-GILLES
8 boulevard Carnot
92 340 Bourg-la-Reine
Tél. 01 41 13 03 43
paroisse.st.gilles@wanadoo.fr
https ://paroisse-saint-gilles.
Diocèse92.fr/

  Accueil :
-  du lundi au vendredi : 

9 h 30-12 h.
-  le mardi et le vendredi 

15 h 30-18 h 30.
-  le samedi matin :10 h-12 h. 

Pendant les petites vacances, 
accueil uniquement le matin.

 Messes
-  Samedi à 18 h 30  

animée par les jeunes
-  Dimanche à 9 h 30 et 11 h ; 

messe à 18 h 30  
pendant le temps scolaire.

- Le lundi Laudes à 9 h.
-  Du mardi au vendredi  

messe à 9 h.

 Catéchisme : 
   catechismeblr@gmail.com

 Aumônerie : 
   aumonerieblr@gmail.com

  Présence du père Benedict 
Anigbogu le vendredi de 18 h  
à 20 h dans l’église.

  Confession ou rencontre 
avec un prêtre  
le vendredi de 18 h à 20 h  
dans l’église sans rendez-vous. 
Possibilité aussi de prendre 
rendez-vous à une autre date.

 Messes
-  Du mardi au vendredi à 9 h. 

Samedi à 18 h 30.  
Dimanche à 9 h 30, 11 h et 18 h 30 
sauf vacances scolaires.

-  Jeudi 9 mai, fête de l’Ascen-
sion, messes à 9 h 30 et 11 h.

-  Messe en famille dimanche 
16 juin à 11 h.

-  En juillet et en août, messe le 
samedi à 18 h 30, le dimanche à 
11 h. Messe à 9 h 30 à Saint-
François d’Assise d’Antony).

  Office des Laudes  
le lundi à 9 h.

  Éveil à la foi les dimanches 
5 mai et 9 juin à 10 h 45 salle 
Charles Péguy.  
Le 9 juin, un apéritif suivra.

À SAINT-FRANÇOIS 
D’ASSISE
Messes le mercredi à 12 h 15  
sauf vacances scolaires  
et le dimanche à 10 h 30.

UNE PAROISSE
pour vous accueillir

Rendez-vous sur :
http://paroisse-saint-gilles.diocese92.fr/

à Saint-Gilles

BAPTÊMES
ELFY HOFFMANN, THOMAS JONGENELEN, THOMAS 
MORISSON, MANECH TERSIGUEL, YOANN THEBERT, 
GABRIELLE VINCENT-BARDIN, ELISE DEPAGNE, QUENTIN 
LETOURNEUR, GRÉGORY VATRAN, LILIAN BRAULT, NOAH 
SANNA, LÉA DESVIGNES.

OBSÈQUES
JACK GARDELLI, NICOLE SALAMA, JACQUELINE ARBEZ, 
ALAIN CHARRÉ, JEAN-LOUIS IRIBARNE, ODETTE JACKIW, 
SUZANNE JULLIARD, GENEVIÈVE MISLER, JEANNINE 
DUCLOS, CATHERINE MOREAU, JEAN-PAUL OINE, JUSTINO 
MORENO, PAUL GUENERON, JEAN-PIERRE VILLA.
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mailto:catechismeblr@gmail.com
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79, rue de la Bièvre - 92340 Bourg-la-Reine

du lundi au samedi : 8h30 à 20h00
dimanche : 9h00 à 13h00

LIVRAISON
À DOMICILE

DU LUNDI AU SAMEDI
INCLUS

 Résidence édifiée au sein d’une maison bourgeoise datant de 1870
 Cadre de vie raffiné et chaleureux offrant proximité et convivialité
 Quartier résidentiel, accessible en transport en commun
 Proximité du centre-ville
 Capacité d’accueil de 47 résidents, en chambres individuelles et doubles
 30 professionnels à votre service pour assurer la prise en charge des résidents
 Repas confectionnés sur place à partir de produits de saison
 Animations et activités variées
 Terrasses et jardins

«  Une maison comme chez soi. »«  Une maison comme chez soi. »

26 boulevard Carnot - 92340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 46 63 08 28 - administration-moliere@mapad-sante.com

Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)

Encart Molière 9x10 cm.indd   1Encart Molière 9x10 cm.indd   1 07/01/2021   08:5007/01/2021   08:50

entral ptique

Tout pour la vue
LENTILLES DE CONTACT

65, Boulevard du Maréchal-Joffre
92340 Bourg-la-Reine Tél. 01 46 61 84 91

Contactez Contactez Marie-Odile ChauvetMarie-Odile Chauvet
06 12 62 16 3406 12 62 16 34
ou marie-odile.chauvet@bayard-service.comou marie-odile.chauvet@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...

93 rue Houdan (proche de la Mairie) - 92330 Sceaux 
Compta@so-creatif.fr • 01 46 60 51 51
www.so-creatif.fr •  So.Creatif.Sceaux  

• NOUVEAUTÉ : RAYON PAPETERIE
• Cours de dessin, peinture, sculpture...
•  Fournitures Beaux-Arts et loisirs Créatifs
• Encadrements standards et sur mesure

Bienvenue chez 

à Sceaux !

sur vos travaux d’encadrement  
sur présentation du journal-10 %  

Isabelle Gleizes

1, rue des Blagis
92340 Bourg-la-Reine
(Derrière la gare)

 01 46 65 36 55
 tapisseriegleizes@gmail.com

 Tapisserie Gleizes

Tapissier décorateurTapissier décorateur

AIDE AUX SÉNIORS
MÉNAGE / REPASSAGE

GARDE D’ENFANTS
JARDINAGE / BRICOLAGE

Souriez,
vous êtes aidés !

APEF BOURG-LA-REINE
1 rue des Blagis

01 46 01 07 43 
bourglareine@apef.fr 

www.galeimmobilier.com

Tél : 01 46 61 27 97
contact@galeimmobilier.com

@galeimmobilier

45, av. du Petit Chambord - 92340 BOURG-LA-REINE
Nouvelle adresse
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