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Le catéchisme à Bourg-la-Reine
Le catéchisme est ouvert aux enfants de 7 à 11 ans, baptisés ou non. 
Accueil à la paroisse, lieu où ils pourront découvrir Jésus et faire 
grandir leur foi. Temps forts dans l’année, préparation aux  
sacrements (baptême, 1re communion).
Infos sur le site de la paroisse Saint-Gilles 
ou sur catechismeblr@gmail.com. Inscription : flasher le QR code :

L’aumônerie de Bourg-la-Reine
Un lieu d’accueil et de partage où plus de 150 jeunes 
(collège et lycée) peuvent vivre pleinement leur foi 
et la partager à ceux qui découvrent le chemin de 
foi.
Temps forts diocésains, FRAT, un jour à Lisieux, 
week-ends lycéens, rencontres confirmands, prépa-
ration aux sacrements…

Les inscriptions se font en ligne.
Pour toutes questions : aumonerieblr@ gmail.com

Parole de Dieu chantée  
et gestuée
Le groupe de prière du mardi vous invite à 
la session d’été intergénérationnelle du 
28 juillet au 3 août. Un temps simple de 
fraternité, vacances et partage pour se 
nourrir de la Parole du Christ, des ren-
contres, de la nature et 
du silence.

Inscriptions :  
sanctuaire@pellevoisin.net

Message urbi et orbi du pape François,  
Pâques 2025 

Voici le message que prononçait le pape François juste avant 
son décès : 
« Chers frères et sœurs, dans la Pâque du Seigneur, la mort et 

la vie se sont affrontées dans un duel 
prodigieux, mais le Seigneur vit 
désormais pour toujours (cf. 
Séquence pascale) et nous donne la 
certitude que nous sommes nous 
aussi appelés à participer à la vie qui 
ne connaît pas de déclin, dans 
laquelle on n’entendra plus le fracas 
des armes ni les échos de la mort. 
Confions-nous à Lui qui seul peut 
faire toutes choses nouvelles (cf. Ap 
21, 5) ! Joyeuses Pâques à tous ! »   

Le premier discours du pape Léon XIV

Sous les acclamations de la foule rassemblée place Saint-
Pierre, le pape Léon XIV, premier pontife américain de l’his-
toire, a prononcé le 8 mai 2025 son tout premier discours, 
une heure à peine après son élection. 

Il a lancé un vibrant appel à la paix, 
reprenant les mots du Christ ressus-
cité : « La paix soit avec vous tous ! » 
Face à un monde traversé par les 
conflits, Léon XIV a exhorté les fidèles 
à « construire des ponts » par le dialogue et 
la rencontre, rendant hommage à son pré-
décesseur, François, et affirmant : « Dieu 
nous aime, Dieu vous aime tous, et le 
mal ne prévaudra pas. »  

Dans l’agenda 
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ça se passe chez nous

LA VIE DE L’EGLISE : HABEMUS PAPAM

Du pape François au pape Léon XIV

Dimanche 12 octobre 

Sortie paroissiale basilique 
Notre-Dame de 
Boulogne-Billancourt.

mailto:catechismeblr@gmail.com
https://eglise.catholique.fr/vatican/le-pape-francois/359469-biographie-du-pape-francois/
https://eglise.catholique.fr/vatican/le-pape-francois/359469-biographie-du-pape-francois/
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Erratum
Dans le N°324 page 7, il fallait lire :
Incinération et liturgie : longtemps interdite par l’Église, 
parce qu’elle pouvait apparaître comme une négation de 
toute croyance en l’immortalité ou en la Résurrection, la 
crémation est autorisée depuis 1963, mais l’Église recom-
mande avec insistance que les corps des défunts soient 
ensevelis dans un cimetière ou en un lieu sacré. La disper-
sion des cendres n’est pas permise depuis 2016.

Équipe familles en deuil

www.vatican.va/roman_curia/congregations/ 
cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20160815_ 
ad-resurgendum-cum-christo_fr.html 

L
« FLEURIS LÀ OÙ TU ES PLANTÉ »

SAINT FRANÇOIS DE SALES

L’été est occasion de rencontres, aussi bien familiales, 
amicales, de quartier, spirituelles aussi, qui remplissent le 
cœur et rendent heureux souvent. L’été peut aussi être 
redouté.
Pour bon nombre, il est la promesse de repos, loin de 
l’attitude affairée et consommatrice, la découverte de « la 
vacance », ce temps qui permet la pause, le temps long, la 
réflexion, le silence et qui aide à goûter aux choses et 
permet de s’ouvrir aux autres, à soi-même, à l’Autre.
L’été serait donc un temps pour se retrouver ? 
Et pour mieux se (re)trouver, ici ou ailleurs : 
« Débranchons ! »
Dialogue propose de découvrir autrement ce que peuvent 
être les vacances et la vacance : à travers la signification 
de ces mots, un portrait d’association, les enfants de l’éveil 
à la foi et les scouts qui offrent un témoignage, les 
rendez-vous paroissiaux de juillet et août, le Secours 
catholique qui aide des familles qui n’en ont pas l’habitude, 
ni les moyens, à partir en vacances, les suggestions de 
flâneries dans Bourg-la-Reine, le repos du point de vue du 
pape François. 
Réjouissons-nous de pouvoir prendre un peu de temps 
pour nous faire plaisir, découvrir du nouveau, créer du lien 
bienveillant, nous enrichir et… nous poser !
Une carte postale reçue, c’est un cœur qui se réjouit à sa 
lecture. À vos stylos pour rejoindre voisins ou amis qui ne 
partiront pas cet été et leur redire qu’on les a un peu 
emmenés avec nous !
Vacances, j’oublie tout ? 
Non, le monde tel qu’il va est bien réel.
Juste un dernier mot : la présence de Dieu à notre vie ne 
prend pas de vacances ; alors, « Venez à l’écart, dans un 
endroit désert, et reposez-vous un peu » Mc 6,31.
Quelle bénédiction que les vacances ! Excellent temps de 
vacance !

…et le mot de la rédaction

Marion Denormandie

Numéro de support : 00 401
Photos : “Dialogue” sauf mention contraire.Re
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Ce journal est distribué gratuitement 
dans les boîtes aux lettres de la ville.

Et à la paroisse cet été ?
Contact accueil : 01 41 13 03 43

■ Église ouverte tous les jours de l’été.

■ Accueil paroissial
Infos sur les jours et horaires sur la feuille paroissiale 
à l’église et sur le site paroissial.

■ Barbecue du mardi
19 h-21 h - Chacun apporte pour partager.

■ Café du samedi
10 h-12 h au patio.

Le Père Jean Vergonjeanne (94 ans) quittera 
Bourg-la-Reine cet été pour rejoindre la Maison de 
retraite Marie-Thérèse à Paris, après 21 ans de  
service à Saint-Gilles et à Saint-François d’Assise. 

Nous lui dirons au revoir dimanche 22 juin 
après la messe de 11h qu’il présidera. 

https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20160815_ad-resurgendum-cum-christo_fr.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20160815_ad-resurgendum-cum-christo_fr.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20160815_ad-resurgendum-cum-christo_fr.html
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Accueil, sorties, activités…, l’association AVF  
de Bourg-la-Reine, c’est une multitude de 
propositions pour tisser du lien dans votre ville.  
Et si vous rejoigniez les 270 adhérents ?

L’
AVF Bourg-la-Reine est partie prenante du 
réseau national Accueil des villes françaises. 
Ce réseau, créé dans les années 60, est com-
posé d’environ 250 antennes locales et compte 

plus de 60 000 adhérents.
Tourné à ses origines vers l’accueil à un échelon municipal 
de nouveaux arrivants, ce réseau s’est adapté aux évolu-
tions des besoins, et s’adresse désormais aux personnes 
confrontées à des changements de vie : géographique, fami-

lial, ou professionnel. Les AVF se 
veulent être un point d’accueil et 
d’insertion offrant la possibilité 
d’enrichir, voire reconstruire, des 
liens sociaux parfois impactés par 
ces changements de vie. C’est ce à 
quoi s’emploie l’équipe de Bourg-la-
Reine, forte de ses 270 adhérents 
et 40 bénévoles.

Une palette d’activités

L’association AVF Bourg-la-Reine 
offre une palette variée d’activités 

et d’évènements qui sont autant d’opportunités de ren-
contres et de partages pour ses adhérents :
• �Des sorties culturelles en Île-de-France : expositions, visites 

de sites… par petits groupes de 10 à 20 personnes ;
• �Des marches et randonnées au parc de Sceaux et en Île-

de-France à la demi-journée ou à la journée, sur des bases 
bihebdomadaires ou mensuelles ; une randonnée annuelle 
de quatre jours ;

• �Un café rencontres une fois par mois avec des invités et 
des thèmes variés ;

• �Des activités régulières à l’espace Dolto tous les jours de 
la semaine à l’exception du mercredi, certaines pendant 
les vacances : aquarelle, broderie, chorale, club de lecture, 
généalogie, patchwork, scrabble, taï-chi-chuan, tarot… ;

• �Des sorties au cinéma à Antony, suivies d’un moment de 
convivialité ;

• �Une sortie annuelle en car ;
• �Un pique-nique au parc de Sceaux.

Toutes ces activités et événements sont organisés et ani-
més par les bénévoles de l’association de manière à les 
rendre accessibles au plan financier et dans l’objectif de 
respecter les engagements d’accueil, de partage et de bien-
veillance du réseau.  �

Alex Marvaldi

Portrait d’association

Changer de vie avec l’AVF  
Bourg-la-Reine

ça se passe chez nous

Pratique :

La permanence à l’espace 
Dolto reçoit les mardis 
(hors vacances scolaires) 
de 14 h 30 à 16 h 30.
Renseignements 
sur le site internet : 
www.avfbourglareine.fr

Moments heureux ensemble.
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L’office de tourisme
À l’office de tourisme, des livrets sont à votre disposi-
tion pour vous permettre de découvrir Bourg-la-Reine 
autrement : Une brève histoire de Bourg-la-Reine, Bourg-la-
Reine : un destin littéraire, Le patrimoine vert de Bourg-la-
Reine, Le cimetière paysager de Bourg-la-Reine et Flâneries 
et secrets de Bourg-la-Reine. Cet été, pourquoi ne pas en 
profiter pour connaître mieux notre ville, ses beautés et 
ses secrets, ses personnages célèbres, ses artistes, ses 
monuments et ses incontournables ?

De chez soi aussi, on peut flâner dans le temps au tra-
vers de la lecture du livre Regards sur le passé présenté 
à l’office de tourisme.

Pratique :
Tous les renseignements sur
www.bourglareine-tourisme.fr
Contacts :
01 46 61 36 41
officedetourisme.blr
@orange.fr

La médiathèque
On peut aller à la médiathèque pour lire le journal, 
découvrir une bd, écouter de la musique, consulter un 
ouvrage ? La médiathèque reste ouverte en juillet et 
août, profitons-en !

Pratique :
La médiathèque est ouverte le mardi, jeudi et vendredi : 
14 h - 18 h, et le mercredi et samedi de 10 h - 18 h. 
Renseignements au 01 79 71 43 60 
ou mediatheque@bourg-la-reine.fr

Le parc de Sceaux
Découvrir le parc autrement, en partant à la découverte 
des bustes, statues et bronzes, des décors de treillages, 
vases et bancs, cascades, tout en recherchant l’ombre 
des allées centenaires.

La mairie
Cet été, vous souhaitez être entouré(e) ? 
Contactez l’association 
Bourg-la-Reine Solidaire au 01 79 71 43 95

Flâneries dans la ville

5

Ad
ob

e S
toc

k

Ad
ob

e S
toc

k
Ad

ob
e S

toc
k

mailto:officedetourisme.blr@orange.fr
mailto:officedetourisme.blr@orange.fr
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DOSSIER : VACANCES, VACANCE 	 TROUVER SON RYTHME

L
es vacances marquent un changement de 
rythme et souvent, les repères habituels ne 
sont plus là. Les vacances sont vides de travail, 
mais pas d’occupations : voyage, lecture, 
sport… 

À l’origine, la vacance (sans s) était celle des tribunaux : 
c’était la période où les tribunaux étaient fermés, les juges 

ne rendaient pas de jugement. Puis le terme 
s’est étendu à l’emploi du temps des 

enfants, pour désigner la période 
estivale, où ils n’allaient pas à 

l’école. Et enfin, il a désigné les 
congés des travailleurs.
Le labe l  «  vacances » 
recouvre mille possibilités 
de divertissements, plaisirs,  
loisirs, détente qui ne se 
valent pas toutes. Et si cette 
période de l’année était  

l’occasion d’interroger la 
question du sens ? Que suis-je 

prêt à mettre de côté pour gar-
der, ou retrouver, les vraies valeurs de 

vie, et par exemple en ce qui concerne le 
divertissement, le bien-être, le confort ?

Chaque période estivale serait alors une invitation à regar-
der attentivement la façon dont nous abordons le repos et 

le temps libre. Au-delà de la dimension physique et psy-
chologique pourrait être envisagée aussi une réflexion pro-
fonde sur notre condition humaine, sur notre place en tant 
qu’humain dans le monde, sur notre relation au divin.
Faire de ce moment un temps de découverte, de partage, 
de rencontre, d’ouverture, de pas lent. 
Le temps de regarder pour voir, le temps d’écouter pour 
entendre… Cela peut être occasion de se mettre un peu 
en retrait du monde pour favoriser un repos nouveau, 
apaisant, régénérant où le bon, le beau et le sain seraient 
au rendez-vous.

Se reconnecter
En abordant la question du repos et du loisir, importants 
pour équilibrer la vie active et le don du Créateur pour 
tous, les saints et les théologiens ont quelque chose à nous 
dire pour aujourd’hui : ils parlent tous d’intériorité, d’émer-
veillement, de beauté de la Création, de nature, de gratuité, 
de prière et de contemplation, de lecture, de silence… de 
se reconnecter et se ressourcer, en particulier 
spirituellement.
Autant d’ingrédients à notre disposition qui nous aideront 
à trouver ou retrouver la paix, la joie, le repos de l’âme et 
qui donneront à ces moments sens et valeur d’éternité. 

Marion Denormandie  

6

Questions autour du repos 
et du temps libre 

Voici l’été, et pour nombre de personnes, ce moment de l’année renvoie à des pensées 
ou émotions diverses, joie pour les uns, interrogations, angoisse peut-être pour 
d’autres.
Le mot « été » est souvent associé au mot « vacances », (vacances scolaires ou congés 
payés), période définie durant laquelle la possibilité est donnée de s’arrêter,  
se déplacer, se reposer.
N’oublions pas que pour beaucoup aussi, plus nombreux qu’on ne le pense,  
il est associé au mot « vacance » (sans « s ») qui vient du latin « vacare », « être vide »,  
« être inoccupé », « être sans ». N’hésitons pas à aller vers eux !
C’est aussi l’état ou le caractère de ce qui est vacant, disponible :  
un poste, une fonction, un bien.
Allons plus avant et émerveillons-nous !

Adobe Stock
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VACANCES, VACANCE 	 TROUVER SON RYTHME

C
ette année, le thème de l’éveil à la foi a été : 
« Cheminer à l ’école des saints ». 
Effectivement, comment, mieux que les 
saints, incarner de façon concrète ce à quoi 
nous sommes appelés en tant que chrétien ? 

Le saint c’est celui à travers lequel passe la lumière du 
Christ. Oui, mais comment ?
En expliquant aux enfants la vie des saints par une biblio-
graphie simplifiée et en faisant des parallèles avec leur vie 
de tous les jours, nous leur permettons de comprendre, 
qu’eux aussi, peuvent concrètement être des disciples du 
Christ par leurs petites actions auprès de la famille ou des 
amis.
Avec l’équipe, nous avons choisi des saints qui puissent 
facilement rejoindre les enfants, soit par leur âge, la force 
de leur exemple, leur lien avec l’histoire de 
la France ou le domaine dans lequel ils ont 
œuvré. Nous avons également été guidés 
par nos sensibilités personnelles car la 
transmiss ion passe auss i  par la 
motivation ! 

Saint François,  
sainte Clotilde…
Ainsi, nous avons eu la joie de cheminer 
cette année avec saint Joseph et sainte 
Marie, figures qui parlent naturellement aux 
enfants et que ceux-ci identifient facilement. Nous avons 
abordé également saint François d’Assise et le respect de 
la création auxquels les enfants sont naturellement sen-
sibles. Une très belle chanson de Jean-François Kieffer a 
soutenu notre découverte : le Cantique des créatures, 

« Loué sois-tu oh mon Seigneur, pour la splendeur de ta créa-
t i on . . .   »  (à  vo i r  su r  w w w.youtube . com/
watch?v=tcafUNay71A). Par la vie de sainte Clotilde et 
saint Louis, les enfants ont découvert des personnages 
fondateurs de l’histoire de France et le courage de la foi. 
Mère Teresa et saint Vincent de Paul sont, quant à eux, 
des exemples de charité. Cette valeur parle très naturel-
lement aux enfants à qui nous avons par exemple fait 

réaliser des cocottes en papier avec des 
petites actions à réaliser.
Pour la dernière séance, nous proposerons 
aux enfants de repartir avec ces saints pour 
les vacances afin qu’ils deviennent des 
compagnons de route qui nourrissent leur 
quotidien. Dans ce but, nous réaliserons 
une petite boîte contenant des fioretti de 
saints pour illuminer la journée de toute la 
famille.
À propos... Ne dit-on pas que ce sont les 
saints qui nous choisissent et non l’in-

verse ? Que les grâces de ces vies données au Christ des-
cendent sur nous et puissent nous porter durant tout 
l’été ! 

L’équipe d’éveil à la foi

Cheminer vers l’été à l’école des saints

Le témoignage de l’équipe  
de l’éveil à la foi des enfants 
nous montre bien que Dieu 
ne prend pas de vacances ! 
Toujours là, chaque jour, tous 
les jours, pour toujours !

http://www.youtube.com/watch?v=tcafUNay71A
http://www.youtube.com/watch?v=tcafUNay71A
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Le droit aux vacances pour tous est un projet du 
Secours Catholique que l’équipe de Bourg-la-Reine 
propose depuis plusieurs années.

«L
a première victoire de la lutte contre 
l’exclusion, c’est de se sentir comme tout 
le monde et les projets vacances ont, en 
ce sens, une effectivité manifeste. » À 
l’antenne de Bourg-la-Reine du 

Secours Catholique, le droit aux vacances est une ques-
tion centrale. Un projet a été mis en place dans ce 
sens.
Il existe des freins au départ : ils sont finan-
ciers, organisationnels, psychologiques… 
Pour y répondre, le dossier comporte plu-
sieurs volets. C’est un projet pédagogique 
à construire ensemble. Cela nécessite de 
faire confiance aux personnes pour bâtir 
leur projet de vacances, d’être à l’écoute des 
envies exprimées par les familles et de contri-
buer à renforcer les liens sociaux.
Ce projet se construit en famille, dans l’intergénéra-
tionnel, dans un groupe pour les enfants, dans le collectif 
de familles. Il doit encourager la découverte et le respect 
des différentes cultures et religions.
Plus précisément, à Bourg-la-Reine, l’activité « Vacances 
des familles » consiste à resserrer les liens familiaux, à vivre 
des moments forts en famille et avoir le plaisir d’offrir des 
vacances à ses enfants, à favoriser l’insertion et à accom-
pagner vers l’autonomie (épargne, organisation).
C’est donc une organisation complexe où chaque famille 
est l’acteur principal, le Secours Catholique apportant des 
moyens pour permettre la réalisation des projets de 
vacances.

Un financement collectif

Agissant en partenariat avec la SNCF, l’ANCV (Agence 
nationale pour les chèques vacances) et la CAF, le Secours 
Catholique construit un budget avec la famille qui sera 
cofinancé par les organismes cités, mais aussi par les 
familles elles-mêmes. Le solde est abondé par le Secours 
Catholique et également, par les paroissiens de Saint-Gilles 
qui achètent les gâteaux préparés par les familles et pro-
posés à la vente au mois de mai.
Ainsi, à deux reprises seulement, chaque famille peut 

bénéficier de ce service avec une participation 
doublée la deuxième année. En effet, fidèle à sa 

doctrine d’accompagner les personnes en 
difficulté vers l’autonomie, l’aide financière 
aux vacances est limitée dans le temps.
Il existe naturellement un revers de la 
médaille pour les familles qui ont connu les 
vacances, souvent pour la première fois, car 

elles n’ont souvent pas les moyens de finan-
cer seules un troisième départ. Cette vacance, 

pourrions-nous dire, génère une frustration chez 
les jeunes enfants que les parents ont du mal à com-

penser. F. Gheri (le nom a été changé) nous explique ainsi : 
« Je vais devoir les remettre au centre aéré, mais ils sont tristes 
de ne pas retourner à la mer… »
Nous restons cependant convaincus que cette expérience 
procure à ces familles une dimension et des perspectives 
nouvelles qu’elles pourront renouveler une fois sorties de 
la précarité. Elles auront alors les clés pour se sentir 
« comme tout le monde ». 

Jean Lachampt,
pour l’équipe Secours Catholique

Se sentir comme tout le monde

8

CETTE 
EXPÉRIENCE 

PROCURE À CES 
FAMILLES DES 
PERSPECTIVES 

NOUVELLES
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Un été avec les scouts
L’été est une période très active dans le scoutisme. 
Voici deux expériences riches vécues l’année 
dernière.

Les InCOMPArables
Pierre, Jules, Juliette et Solène (Compagnons SGDF) 
ont vécu l’été 2024 à Lourdes : « Nous sommes partis dans 
le cadre de notre premier projet compagnons. Nous avons pu 
aider dans différents services : brancardage lors de la messe 
internationale, lors de la procession mariale, désherbage au 
sanctuaire, chemin de croix avec un couple 
d’aveugles, aide au self pour les pèlerins… 
Cette semaine a été très enrichissante. 
Nous avons pu faire de nombreuses ren-
contres que ce soit avec d’autres scouts ou 
des malades que nous avons brancardés.
Nous avons été frappés par la joie et la 
bienveillance des bénévoles. Guider des aveugles sur le che-
min de croix a été une expérience très forte, nous avons 
échangé sur les manières de vivre la foi avec ces personnes 
qui découvraient Lourdes pour la première fois et avons eu la 
chance d’être accompagnés par un séminariste pour en 
apprendre plus sur le mystère de Lourdes. Les moments 
d’échange au village des jeunes nous ont permis de partager 
notre manière de faire du scoutisme avec d’autres.
Ce qui est certain, c’est que ce projet nous aura tous marqués 
et qu’il nous donne envie de continuer à nous mettre au 
service des autres et à nous rendre utiles. » 

Aux pionniers-caravelles
Siméon, chef pionniers-caravelles, raconte son été 2024 : 
« J’ai pu vivre de magnifiques expériences d’action solidaire, 
notamment une quinzaine au sein d’une ferme de permacul-
ture tenue par une famille d’une grande générosité. Ce projet 
avait été choisi par l’ensemble du groupe et le partenaire 
avait été trouvé par l’une d’entre nous. En nous mettant à 
leur service pour aider aux activités de la ferme, ils nous 
partageaient leur connaissance de la nature et de la biodiver-
sité, avec émerveillement mais aussi en évoquant leurs 

grandes inquiétudes liées à la catastrophe 
écologique.
Cette rencontre m’a permis de prendre 
profondément conscience de ces choses-
là, si bien qu’avec plusieurs de mes amis 
avec qui j’avais partagé ce camp, nous 
avons décidé d’y emmener nos jeunes il y 

a trois ans, alors que nous étions devenus chefs à notre tour. 
Nous avons alors retrouvé Christophe et Carole, ainsi que leur 
ferme qui avait bien changé, dans une période de sécheresse 
estivale. Nos jeunes, âgés de 11 à 14 ans, se sont à leur tour 
mis à leur service, tout en comprenant le sens de ce qu’ils 
faisaient et en ne cessant de poser des questions.
Le scoutisme offre ainsi des moments de service, de ren-
contres et de partage. Il crée alors d’inoubliables souvenirs et 
donne surtout l’envie d’agir. »  

   DOSSIER

9
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DOSSIER

Le tourisme responsable est « un tourisme qui tient 
pleinement compte de ses impacts économiques, 
sociaux et environnementaux actuels et futurs, 
en répondant aux besoins des visiteurs, des 
professionnels, de l’environnement et des 
communautés d’accueil » selon la définition  
de l’Organisation mondiale du tourisme. 

I
l s’appuie sur des principes de durabilité environne-
mentale, d’équité sociale et de viabilité économique. 
Il s’agit de créer des expériences de voyage qui,  
au-delà de minimiser l’impact négatif sur 

l’environnement et les communautés locales, contribuent 
activement à leur bien-être.
Il s’agit là d’une réponse au tourisme de masse caractérisé 
par l’afflux massif de voyageurs vers une même destination 
et durant une même période. Ainsi 95 % des touristes 
s’amassent sur seulement 5 % des terres. En France, 80 % 
de l’activité touristique se concentre sur 20 % du territoire. 
Né avec les congés payés et amplifié par la baisse du tarif 
des avions, ce tourisme de masse a des effets négatifs et 
destructeurs.
Le tourisme responsable réduit l’empreinte carbone et 
protège la biodiversité en respectant les écosystèmes.

Pratiquer un tourisme responsable

11

Pub Petits fils avec la dame
à mettre pour les numéros de
mars 2025 et septembre 2025

10
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DOSSIER

Quelques pistes pour pratiquer :

• �Choisir une destination moins prisée, voire rester à proxi-
mité de son domicile pour découvrir les lieux 
insoupçonnés ;

• �Emprunter des transports bas carbone : trains, vélos, bus ;
• �Privilégier des hébergements labellisés Écolabel européen, 

Green Globen La clé verte, voire chez l’habitant ou en gîtes ;
• �Contribuer à l’économie locale en choisissant des restau-

rants locaux, des activités organisées par les acteurs du 
territoire, en achetant de l’artisanat local ;

• �Adopter un comportement responsable en ne polluant 
pas avec ses déchets, en réduisant le gaspillage alimen-
taire, en respectant la faune et la flore.

L’objectif, c’est de s’immerger dans une autre culture sans 
laisser la moindre trace de son passage. 

François Rezeau

Vous restez en région parisienne 
cet été, mais souhaitez faire un 
voyage spirituel ? Voici trois 
destinations possibles à portée 
de RER.

Port-Royal des Champs
En partant de la gare de Saint-Rémy-
lès-Chevreuse, le chemin de Jean 
Racine, très bien balisé, vous mènera 
par les forêts et les vallées jusqu’à 
l’abbaye Port-Royal des Champs qui 
fut au cœur de la spiritualité du 
XVIIe siècle. Ses ruines sont surplom-
bées par un musée, des granges 
superbement restaurées, et de vastes 
jardins aux étangs bondés de gre-
nouilles. 

Une église orthodoxe  
à Limours
L’église de la Synaxe-de-la-Mère-de-
Dieu a été construite dans la pro-
vince du Maramures, au nord de la 
Roumanie, puis démontée et réas-
semblée pièce par pièce dans le 
Hurepoix. Petite comme le sont les 
églises de ce pays, elle est aussi spec-
taculaire tant par sa flèche couverte 

de bardeaux que par ses icônes inté-
rieures. On peut y accéder par le 
GR655, qui n’est autre que le chemin 
de Compostelle. 

La Clarté-Dieu
À dix minutes à pied de la gare d’Or-
say-Ville, cette maison franciscaine, 
où vivent quatre moines et moniales, 
s’est fait une spécialité d’accueillir les 
retraites. C’est un monastère ouvert. 
Son grand parc arboré est pour tous 
ceux, croyants et incroyants, qui 
aiment et admirent, comme saint 
François, la beauté du monde, « avec 
toutes ses créatures ». 

Antoine Deram

Pèlerinages de proximité

Le tourisme à vélo,  
un exemple de vacances 
responsables.
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Repos et compassion
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Chers frères et sœurs, bon dimanche !
L’Évangile en Mc 6, 30-34 raconte que les apôtres, de 
retour de leur mission, se rassemblent autour de Jésus et 
lui racontent ce qu’ils ont fait ; il leur dit alors : « Venez vous-
mêmes à l’écart, dans un lieu désert, et reposez-vous un 
peu » (v. 31). Mais les gens comprennent leurs mouve-
ments et, lorsqu’ils descendent de la barque, Jésus trouve 
la foule qui l’attend, il est saisi de compassion et commence 
à enseigner (cf. v. 34).
Il y a donc, d’une part, l’invitation au repos et, d’autre part, 
la compassion de Jésus pour la foule (…) Ce sont deux 
choses apparemment inconciliables, l’invitation à reposer 
et la compassion, et pourtant elles vont ensemble: le repos 
et la compassion. Voyons cela.
Jésus se préoccupe de la fatigue des disciples. Peut-être 
saisit-il un danger qui peut aussi affecter notre vie et notre 
apostolat, lorsque, par exemple, l’enthousiasme dans l’ac-
complissement de la mission, ou le travail, ainsi que le rôle 
et les tâches qui nous sont confiés, nous rendent victimes 
de l’activisme, et cela est une mauvaise chose : trop préoc-
cupés par les choses à faire et trop préoccupés par les 
résultats. Il arrive alors que l’on s’agite et que l’on perde de 
vue l’essentiel, au risque d’épuiser nos énergies et de tom-
ber dans la fatigue du corps et de l’esprit. C’est un avertis-
sement important pour notre vie, pour notre société́ 
souvent prisonnière de la précipitation.
(…) Dans le même temps, le repos proposé par Jésus n’est 

pas une fuite du monde, une retraite dans le bien-être 
personnel ; au contraire, face aux personnes perdues, il 
éprouve de la compassion. Nous apprenons alors de 
l’Évangile que ces deux réalités – repos et compassion – 
sont liées : ce n’est que si nous apprenons à nous reposer 
que nous pourrons avoir de la compassion. En effet, il n’est 
possible d’avoir un regard de compassion, qui sait saisir les 
besoins de l’autre, que si notre cœur n’est pas consumé par 
l’angoisse de faire, si nous savons nous arrêter et, dans le 
silence de l’adoration, recevoir la Grâce de Dieu.
C’est pourquoi (…) nous pouvons nous demander : est-ce 
que je sais m’arrêter au cours de mes journées ? Est-ce que 
je sais prendre un moment pour être avec moi-même et 
avec le Seigneur, ou est-ce que je suis toujours pris par la 
hâte, la hâte des choses à faire ? Savons-nous trouver un 
peu de « désert » intérieur au milieu du bruit et des acti-
vités quotidiennes ?

Que la sainte Vierge nous aide à nous « reposer dans l’Es-
prit », même au milieu de toutes nos activités quotidiennes, 
et à être disponibles et compatissants envers les autres.

Pape François
Angélus - Dimanche 21 juillet 2024 (*)

(*) à retrouver intégralement sur : www.vatican.va/content/
francesco/fr/angelus/2024/documents/20240721-angelus.html

9

Entretien Chaudière gaz et fioul 
Dépannage brûleur et chaudière 

Installation thermostat d’ambiance 
Ramonage conduit cheminée 

06.25.17.82.72
dec92@hotmail.fr

Installation sanitaire et chauffage 
Dépannage plomberie 

Douche accès mobilité réduite 
Devis gratuit

01.46.65.84.74
dessymoulie@orange.fr

www.dessymoulie-chauffage.fr1  av. des Vergers - 92340 BOURG-LA-REINE

PHARMACIE MARTINPHARMACIE MARTIN--LAVIGNELAVIGNE
Mme SONDARJEE et Mme BERGÉ
Orthopédie - Matériel médical 
Herboristerie - Aromathérapie  
et Homéopathie
104, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE - 01 46 61 80 80

PHARMACIE DE LA FAIENCERIEPHARMACIE DE LA FAIENCERIE
M. BICHET

Orthopédie et Homéopathie
Agréée véhicules pour personnes handicapées

15, av. du Gal Leclerc - BOURG-LA-REINE - 01 46 65 08 59
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pompes funèbres - marbrerie
MMaurel

aisonM • Organisation des obsèques
• Contrat prévoyance obsèques
• Tous travaux de marbrerie
• Vente de fleurs & entretien de sépultures

Pompes Funèbres Maurel
10, rue de la Bièvre
92340 Bourg-la-Reine (face au cimetière)

Tél : 01 46 64 31 25
Permanence téléphonique 

7j/7 - 24h/24

Enterrements - Crémations

Maison Maurel
(pas de bon rose)

renouvelle

13
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À lire Écouter

La tyrannie  
du divertissement
D’Olivier Babeau
Éditions Buchet Chastel

Au travers des siècles, ce livre décrit 
comment nous sommes passés du loisir 
qui enrichit (culture, sociabilisation…) 
au loisir qui nous appauvrit et nous 
isole.

Une petite BD jubilatoire, qui 
explique combien Jésus change  
nos vies, même quand il prend  
des vacances...

Passionnant récit sur la vie de 
Don Bosco (1815-1888), prêtre 
italien qui voua sa vie à l’éducation 
des enfants défavorisés...

Bande 
dessinée  
Don Bosco
Ed Dupuis

Les chansons 
de Loupio
De Jean-François 
Kieffer

Un album de chansons 
pour les enfants, 
inspirées de l´orphelin 
baladin des célèbres 
BDs.

Visiter la vie  
des saints  
pour les enfants
La vie de 25 saintes ou saint à découvrir 
sur https://dioceseparis.fr/25-vies-de-
saints.html

Contempler
Contempler l’été comme un 
tableau, et ce tableau comme 
un épisode de l’histoire du 
salut ! C’est ce que propose le 
père jésuite Jean-François 
Thomas, qui nous fait découvrir 
« l’Été » de Nicolas Poussin.
https://fr.aleteia.org/2022/07/30/
lete-un-temps-de-contemplation-privilegie

Le congé 
de Jésus
de Nicholas 
Allan
Éditions Mijade

14

H. CALEIX et A. RAOUL 
audioprothésistes
64, Bd Joffre - BOURG-LA-REINE - 01 46 15 53 53 
RN 20 - 140, av. du Gal Leclerc - SCEAUX - 01 46 61 87 47
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L'audition c'est 

 ESSAI SANS ENGAGEMENT 1 MOIS  
+ ENTRETIEN ET SUIVI RÉGULIERS

INSTITUT NOTRE-DAME
Tutelle Congrégation des Sœurs de Notre-Dame-du-Calvaire

ÉCOLE - COLLÈGE - LYCÉE PRIVÉS MIXTES
sous contrat d'association avec l'Etat

65, avenue du Général Leclerc - 92340 BOURG-LA-REINE
Tél. 01 41 13 42 42 - www.indblr.asso.fr

EXTERNAT - DEMI-PENSION

Des classes maternelles aux terminales - 11 spécialités proposées en 1re

Langues : Anglais, Allemand, Espagnol, Italien LV2, section européenne en Anglais, 
Options : Latin, Grec, Musique, Arts plastiques

Bourses Nationales - Préparation aux FCE (First Certificate in English), CAE 
(Certificate Advanced English) et DELE (Diplomas de Español como Lengua)

Certification en Allemand et en Italien - Préparation au dual diploma

14
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UNE PAROISSE
pour vous accueillir Rendez-vous sur :

http://paroisse-saint-gilles.diocese92.fr/

à Saint-Gilles

BAPTÊMES : Margaux CHANQUER, Gabriel BEDEL,  
Paul et Virgile FILLEY BEBIN, Apolline SECONDINI,  
Antoine BUKIET, Timothée GOMBEAUD, Arthur LAMBIN.

OBSÈQUES : Ginette ROUXEL, Denise VENEROSY,  

Georges TIPHAGNE, Jean LÉGER, Jean MONIER,  
Brigitte BRIN, Manuel PIRES DA COSTA, Christian DORIGNI, 
Geneviève PIKETTY, Christiane BOSCH, Antonio FANTUZZO, Pierre 
CHIRON de LA CASINIÈRE, Lucien LATOUR, Hélène PUMIR, 
Jean-Claude SIMONEAU, Anne HERVIER, Denise GILLIBOEUF.

7

6 rue René Roeckel (rue piétonne face à la gare) 
92340 BOURG-LA-REINE 

Tél. 01 46 61 22 09
 www.parislibrairies.fr librairielinfiniecomedie

Rencontres et évènements 

Librairie généraliste et indépendante

Prenez RDV  
sur Doctolib

Horaires :
du mardi au vendredi de 9h à 19h30
le samedi de 9h à 19h

Nouveau à Bourg-la-Reine
4-6 rue René Roeckel
92340 Bourg-la-Reine
Tél. 01 82 82 18 25

La confiance vous va si bien
Janvier 2025. Crédit photo : Mercedes de Bellard. KGS RCS VERSAILLES 421 390 188. Les Hédauves, Avenue de Paris 78550 Bazainville.

carnet

Vous souhaitez connaître la foi 
catholique, en savoir plus sur Jésus-
Christ ; vous avez des interrogations 
spirituelles (sur Dieu, la vie, la 
mort…) ; vous voudriez rencontrer 
des chrétiens, partager un souci, 
une intention de prière…
La paroisse Saint-Gilles vous 
accueille, n’hésitez pas à passer, à 
nous contacter.
Vous voulez vous renseigner sur ce 
qu’est le baptême, comment le pré-
pare-t-on ? De même comment se 
prépare un mariage à l’Église, com-
ment se déroulent des obsèques 
chrétiennes…
Catholique, vous souhaitez vous 
confesser…

PAROISSE SAINT-GILLES
8 boulevard Carnot
92 340 Bourg-la-Reine
Tél. 01 41 13 03 43
paroisse.st.gilles@wanadoo.fr
https ://paroisse-saint-gilles.
diocèse92.fr/

 �Accueil :
• �du lundi au samedi : 9 h 30-12 h.
• �Le mardi et vendredi 

15 h 30-18 h 30. (Vacances sco-
laires : accueil uniquement le 
matin).
 �Confession ou rencontre avec 
un prêtre

le vendredi de 18 h à 20 h dans 
l’église sans rendez-vous. 
Possibilité aussi de prendre rendez-
vous à une autre date. 
01 41 13 03 43

 Éveil à la foi dimanche 15 juin à 
10 h 50, salle Charles Péguy.

 Catéchisme
catechismeblr@gmail.com

 Aumônerie 
aumonerieblr@gmail.com

 �Café du samedi 
le samedi de 10 h à 12 h.

 �Messes à Saint-Gilles
Été : messe unique  
le dimanche à 11 h.
Du mardi au vendredi à 9 h. 
Samedi à 18 h 30. 
Dimanche à 9 h 30, 11 h et 18 h 30 
(sauf vacances scolaires).

 �Messes à Saint-François 
d’Assise

Été : messe unique  
le dimanche à 9 h 30.
Messes le mercredi à 12 h 15 
le dimanche à 10 h 30.

 Messe en famille  
dimanche 15 juin à 11 h.

 Office des Laudes lundi à 9 h.
 Partage d’Évangile  

Pour les enfants, dimanche 6 juil-
let pendant la messe de 11 h.

 Pause-café  
Reprise à la rentrée

15
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À Bourg-la-Reine, 64 Bd du Maréchal Joffre
01 41 87 06 22 • shiva.fr
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79, rue de la Bièvre - 92340 Bourg-la-Reine

du lundi au samedi : 8h30 à 20h00
dimanche : 9h00 à 13h00

LIVRAISON
À DOMICILE

DU LUNDI AU SAMEDI
INCLUS

 Résidence édifiée au sein d’une maison bourgeoise datant de 1870
 Cadre de vie raffiné et chaleureux offrant proximité et convivialité
 Quartier résidentiel, accessible en transport en commun
 Proximité du centre-ville
 Capacité d’accueil de 47 résidents, en chambres individuelles et doubles
 30 professionnels à votre service pour assurer la prise en charge des résidents
 Repas confectionnés sur place à partir de produits de saison
 Animations et activités variées
 Terrasses et jardins

«  Une maison comme chez soi. »«  Une maison comme chez soi. »

26 boulevard Carnot - 92340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 46 63 08 28 - administration-moliere@mapad-sante.com

Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)

Encart Molière 9x10 cm.indd   1Encart Molière 9x10 cm.indd   1 07/01/2021   08:5007/01/2021   08:50

entral ptique

Tout pour la vue
LENTILLES DE CONTACT

65, Boulevard du Maréchal-Joffre
92340 Bourg-la-Reine Tél. 01 46 61 84 91

Contactez Contactez Marie-Odile ChauvetMarie-Odile Chauvet
06 12 62 16 3406 12 62 16 34
ou marie-odile.chauvet@bayard-service.comou marie-odile.chauvet@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...

www.galeimmobilier.com

Tél : 01 46 61 27 97
contact@galeimmobilier.com

@galeimmobilier

45, av. du Petit Chambord - 92340 BOURG-LA-REINE
Nouvelle adresse

93 rue Houdan (proche de la Mairie) - 92330 Sceaux 
Compta@so-creatif.fr • 01 46 60 51 51
www.so-creatif.fr •  So.Creatif.Sceaux  

• Ateliers/cours de dessin, peinture
•  Fournitures Beaux-Arts et loisirs Créatifs
• Papeterie

Bienvenue chez 

à Sceaux !

sur vos travaux d’encadrements  
sur mesure-10 %  

AU PIED
DE LACOULÉE VERTE
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À Bourg-la-Reine, 64 Bd du Maréchal Joffre
01 41 87 06 22 • shiva.fr

Parution printemps 2025

visuel change 
à chaque parution
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79, rue de la Bièvre - 92340 Bourg-la-Reine

du lundi au samedi : 8h30 à 20h00
dimanche : 9h00 à 13h00

LIVRAISON
À DOMICILE

DU LUNDI AU SAMEDI
INCLUS

 Résidence édifiée au sein d’une maison bourgeoise datant de 1870
 Cadre de vie raffiné et chaleureux offrant proximité et convivialité
 Quartier résidentiel, accessible en transport en commun
 Proximité du centre-ville
 Capacité d’accueil de 47 résidents, en chambres individuelles et doubles
 30 professionnels à votre service pour assurer la prise en charge des résidents
 Repas confectionnés sur place à partir de produits de saison
 Animations et activités variées
 Terrasses et jardins

«  Une maison comme chez soi. »«  Une maison comme chez soi. »

26 boulevard Carnot - 92340 Bourg-la-Reine 
Tél. 01 46 63 08 28 - administration-moliere@mapad-sante.com

Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)Etablissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD)
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Tout pour la vue
LENTILLES DE CONTACT

65, Boulevard du Maréchal-Joffre
92340 Bourg-la-Reine Tél. 01 46 61 84 91

Contactez Contactez Marie-Odile ChauvetMarie-Odile Chauvet
06 12 62 16 3406 12 62 16 34
ou marie-odile.chauvet@bayard-service.comou marie-odile.chauvet@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...

www.galeimmobilier.com

Tél : 01 46 61 27 97
contact@galeimmobilier.com

@galeimmobilier

45, av. du Petit Chambord - 92340 BOURG-LA-REINE
Nouvelle adresse

93 rue Houdan (proche de la Mairie) - 92330 Sceaux 
Compta@so-creatif.fr • 01 46 60 51 51
www.so-creatif.fr •  So.Creatif.Sceaux  

• Ateliers/cours de dessin, peinture
•  Fournitures Beaux-Arts et loisirs Créatifs
• Papeterie

Bienvenue chez 

à Sceaux !

sur vos travaux d’encadrements  
sur mesure-10 %  

AU PIED
DE LACOULÉE VERTE
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À Bourg-la-Reine, 64 Bd du Maréchal Joffre
01 41 87 06 22 • shiva.fr

Parution printemps 2025

visuel change 
à chaque parution


